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Примернаярабочаяпрограммасреднегообщегообразованияпобиологии 

(базовыйуровень) составленанаосновеФедеральногозаконаот 29.12.2012 № 

273-ФЗ «ОбобразованиивРоссийскойФедерации»1, 

Федеральногогосударственногообразовательногостандартасреднегообщего

образования2, Концепциипреподаванияучебногопредмета 

«Биология»3иосновныхположенийПримернойпрограммывоспитания4. 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Приразработкеданнойпрограммытеоретическуюосновудляопределения

подходовкформированиюсодержанияучебногопредмета «Биология» 

составили: 

концептуальныеположенияСтандартаовзаимообусловленностицелей, 

содержания, 

результатовобученияитребованийкуровнюподготовкивыпускников, 

положенияобобщихцеляхипринципах, 

характеризующихсовременноесостояниесистемыСООвРоссийскойФедер

ации, атакжеположенияоспецификебиологии, 

еёзначениивпознанииживойприродыиобеспечениисуществованиячеловеч

ескогообщества. 

Согласноназваннымположениямопределеныосновныефункциипрограмм

ыиеёструктура. 

Программадаётпредставлениеоцелях, обобщейстратегииобучения, 

воспитанияиразвитияобучающихсясредствамиучебногопредмета 

«Биология»; определяетобязательноепредметноесодержание, 

егоструктуру, распределениепоразделам/темам, 

рекомендуемуюпоследовательностьизученияучебногоматериаласучётомм

                                                             
1Федеральныйзаконот 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 16.04.2022) 
«ОбобразованиивРоссийскойФедерации». 
2Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартсреднегообщегообразов
ания 
(утверждёнПриказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот 
17 мая 2012 г. № 4130, ред. от 12.08.2022). 
3Концепцияпреподаванияучебногопредмета «Биология» 

вобщеобразовательныхорганизацияхРоссийскойФедерации, 
реализующихосновныеобразовательныепрограммы 
(одобренарешениемфедеральногоучебно-
методическогообъединенияпообщемуобразованию, протоколот 29.04.2022 № 
2/22). 
4Примернаяпрограммавоспитания (одобренарешениемфедеральногоучебно-
методическогообъединенияпообщемуобразованию, протоколот 02.06.2020 № 

2/20). 



ежпредметныхивнутрипредметныхсвязей, 

логикиобразовательногопроцесса, возрастныхособенностейобучающихся. 

ВпрограмметакжеучитываютсяТребованиякпланируемымличностным, 

метапредметнымипредметнымрезультатамобучениявформированииоснов

ныхвидовучебно-

познавательнойдеятельности/учебныхдействийобучающихсяпоосвоению

содержаниябиологическогообразования. 

Впрограммеучебногопредмета «Биология» (10—11 классы, 

базовыйуровень) 

реализованпринциппреемственностивизучениибиологии, 

благодарячемувнейпросматриваетсянаправленностьнаразвитиезнаний, 

связанныхсформированиеместественно-научногомировоззрения, 

ценностныхориентацийличности, экологическогомышления, 

представленийоздоровомобразежизниибережнымотношениемкокружающ

ейприроднойсреде. 

Поэтомунарядусизучениемобщебиологическихтеорий, 

атакжезнанийостроенииживыхсистемразногорангаисущностиосновныхпр

отекающихвнихпроцессов, 

впрограммеуделеновниманиеиспользованиюполученныхзнанийвповседн

евнойжизнидлярешенияприкладныхзадач, втомчисле: 

профилактикинаследственныхзаболеванийчеловека, медико-

генетическогоконсультирования, 

обоснованияэкологическицелесообразногоповедениявокружающейприро

днойсреде, 

анализавлиянияхозяйственнойдеятельностичеловеканасостояниеприродн

ыхиискусственныхэкосистем. 

Усилениевниманиякприкладнойнаправленностиучебногопредмета 

«Биология» 

продиктованонеобходимостьюобеспеченияусловийдлярешенияоднойизак

туальныхзадачшкольногобиологическогообразования,котораяпредполага

етформированиеуобучающихсяспособностиадаптироватьсякизменениямд

инамичноразвивающегосясовременногомира. 

Даннаяпрограммаявляетсяориентиромдлясоставлениярабочихпрограмм, 

авторыкоторыхмогутпредложитьсвойвариантпоследовательностиизученияис

труктурыучебногоматериала, 

своёвидениепутейформированияуобучающихся 10—11 

классовпредметныхзнаний, уменийиспособовучебнойдеятельности, 

атакжеметодическихрешенийзадачвоспитанияиразвитиясредствамиучебного

предмета «Биология». 

ОБЩАЯХАРАКТЕРИСТИКАУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 



«БИОЛОГИЯ» 

Учебныйпредмет «Биология» 

всреднемобщемобразованиизанимаетважноеместо. 

Онобеспечиваетформированиеуобучающихсяпредставленийонаучнойкар

тинемира; расширяетиобобщаетзнанияоживойприроде, 

еёотличительныхпризнаках — уровневойорганизациииэволюции; 

создаётусловиядля: познаниязаконовживойприроды, 

формированияфункциональнойграмотности, 

навыковздоровогоибезопасногообразажизни, экологическогомышления, 

ценностногоотношениякживойприродеичеловеку. 

Большоезначениеучебныйпредмет «Биология» 

имееттакжедлярешениявоспитательныхиразвивающихзадачсреднегообще

гообразования, социализацииобучающихся. 

Изучениебиологииобеспечиваетусловиядляформированияинтеллектуальн

ых, коммуникационныхиинформационныхнавыков, 

эстетическойкультуры, 

способствуетинтеграциибиологическихзнанийспредставлениямииздругих

учебныхпредметов, вчастности, физики, химииигеографии. 

Названныеположенияопредназначенииучебногопредмета «Биология» 

составилиосновудляопределенияподходовкотборуиструктурированиюего

содержания, представленноговданнойпрограмме. 

Отборсодержанияучебногопредмета «Биология» 

набазовомуровнеосуществлёнспозицийкультуросообразногоподхода, 

всоответствиискоторымобучающиесядолжныосвоитьзнанияиумения, 

значимыедляформированияобщейкультуры, 

определяющиеадекватноеповедениечеловекавокружающейприроднойсре

де, востребованныевповседневнойжизниипрактическойдеятельности. 

Особоеместовэтойсистемезнанийзанимаютэлементысодержания, 

которыеслужатосновойдляформированияпредставленийосовременнойест

ественно-научнойкартинемираиценностныхориентацияхличности, 

способствующихгуманизациибиологическогообразования. 

Структурированиесодержанияучебногоматериалавпрограммеосуществ

леносучётомприоритетногозначениязнанийоботличительныхособенностя

хживойприроды, оеёуровневойорганизациииэволюции. 

Всоответствиисэтимвструктуреучебногопредмета «Биология» 

выделеныследующиесодержательныелинии: «Биологиякакнаука. 

Методынаучногопознания», «Клеткакакбиологическаясистема», 

«Организмкакбиологическаясистема», 

«Системаимногообразиеорганическогомира», 

«Эволюцияживойприроды», 

«Экосистемыиприсущиеимзакономерности». 



ЦЕЛИИЗАДАЧИУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

Цельизученияучебногопредмета «Биология» набазовомуровне — 

овладениеобучающимисязнаниямиоструктурно-

функциональнойорганизацииживыхсистемразногорангаиприобретениеум

енийиспользоватьэтизнаниядляграмотныхдействийвотношенииобъектов

живойприродыирешенияразличныхжизненныхпроблем. 

Достижениецелиизученияучебногопредмета «Биология» 

набазовомуровнеобеспечиваетсярешениемследующихзадач: 

освоениеобучающимисясистемызнанийобиологическихтеориях, учениях, 

законах, закономерностях, гипотезах, правилах, 

служащихосновойдляформированияпредставленийоестественно-

научнойкартинемира; ометодахнаучногопознания; строении, 

многообразиииособенностяхживыхсистемразногоуровняорганизации; 

выдающихсяоткрытияхисовременныхисследованияхвбиологии; 

формированиеуобучающихсяпознавательных, 

интеллектуальныхитворческихспособностейвпроцессеанализаданных

опутяхразвитиявбиологиинаучныхвзглядов, 

идейиподходовкизучениюживыхсистемразногоуровняорганизации; 

становлениеуобучающихсяобщейкультуры, 

функциональнойграмотности, 

развитиеуменийобъяснятьиоцениватьявленияокружающегомираживо

йприродынаоснованиизнанийиопыта, 

полученныхприизучениибиологии; 

формированиеуобучающихсяуменийиллюстрироватьзначениебиологичес

кихзнанийвпрактическойдеятельностичеловека, 

развитиисовременныхмедицинскихтехнологийиагробиотехнологий; 

воспитаниеубеждённостиввозможностипознаниячеловекомживойприрод

ы,необходимостибережногоотношениякней, 

соблюденияэтическихнормприпроведениибиологическихисследовани

й; 

осознаниеценностибиологическихзнанийдляповышенияуровняэкологиче

скойкультуры, дляформированиянаучногомировоззрения; 

применениеприобретённыхзнанийиуменийвповседневнойжизнидляоценк

ипоследствийсвоейдеятельностипоотношениюкокружающейсреде, 

собственномуздоровью; 

обоснованиеисоблюдениемерпрофилактикизаболеваний. 

МЕСТОУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

ВУЧЕБНОМПЛАНЕ 

Всистемесреднегообщегообразования «Биология», 



изучаемаянабазовомуровне, являетсяобязательнымучебнымпредметом, 

входящимвсоставпредметнойобразовательнойобласти 

«Естественныенауки». Учебнымпланомнаеёизучениеотведено 68 

учебныхчасов, по 1 часувнеделюв 10 и 11 классахсоответственно. 

Предусмотренныйприэтомрезервсвободногоучебноговременирекомендуе

тсяиспользоватьдляповторенияизакрепленияматериала, 

атакжерефлексии. 

ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫОСВОЕНИЯУЧЕБНОГ

ОПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

СогласноФГОССОО, 

устанавливаютсятребованиякрезультатамосвоенияобучающимисяпрогра

ммсреднегообщегообразования: личностным, 

метапредметнымипредметным. 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Вструктуреличностныхрезультатовосвоенияпредмета «Биология» 

выделеныследующиесоставляющие: 

осознаниеобучающимисяроссийскойгражданскойидентичности —  

готовностиксаморазвитию, самостоятельностиисамо­определению; 

наличиемотивациикобучениюбиологии;  

целенаправленноеразвитиевнутреннихубежденийличностинаосновеключ

евыхценностейиисторическихтрадицийразвитиябиологическогознания; 

готовностьиспособностьобучающихсяруководствоватьсявсвоейдеятель

ностиценностно-смысловымиустановками, 

присущимисистемебиологическогообразования; 

наличиеэкологическогоправосознания, 

способностиставитьцелиистроитьжизненныепланы. 

Личностныерезультатыосвоенияпредмета «Биология» 

достигаютсявединствеучебнойивоспитательнойдеятельностивсоответств

иистрадиционнымироссийскимисоциокультурными, 

историческимиидуховно-нравственнымиценностями, 

принятымивобществеправиламиинормамиповеденияиспособствуютпроце

ссамсамопознания, самовоспитанияисаморазвития, 

развитиявнутреннейпозиции 

личности, патриотизма, уважениякзаконуиправопорядку, 

человекутрудаистаршемупоколению, взаимногоуважения, 

бережногоотношенияккультурномунаследиюитрадицияммногонациональ

ногонародаРоссийскойФедерации, природеиокружающейсреде. 



Личностныерезультатыосвоенияучебногопредмета «Биология» 

должныотражатьготовностьиспособностьобучающихсяруководствоватьсяс

формированнойвнутреннейпозициейличности, 

системойценностныхориентаций, позитивныхвнутреннихубеждений, 

соответствующихтрадиционнымценностямроссийскогообщества, 

расширениежизненногоопытаиопытадеятельностивпроцессереализацииосн

овныхнаправленийвоспитательнойдеятельности, втомчислевчасти: 

1. Гражданскоговоспитания: 

сформированностьгражданскойпозицииобучающегосякакактивногоиотве

тственногочленароссийскогообщества; 

осознаниесвоихконституционныхправиобязанностей, 

уважениезаконаиправопорядка; 

готовностьксовместнойтворческойдеятельностиприсозданииучебныхпро

ектов, решенииучебныхипознавательныхзадач, 

выполнениибиологическихэкспериментов; 

способностьопределятьсобственнуюпозициюпоотношениюкявлениямсов

ременнойжизнииобъяснятьеё; 

умениеучитыватьвсвоихдействияхнеобходимостьконструктивноговзаимод

ействиялюдейсразнымиубеждениями, 

культурнымиценностямиисоциальнымположением; 

готовностьксотрудничествувпроцессесовместноговыполненияучебных, 

познавательныхиисследовательскихзадач, 

уважительноеотношениекмнениюоппонентовприобсужденииспорных

вопросовбиологическогосодержания; 

готовностькгуманитарнойиволонтёрскойдеятельности. 

2. Патриотическоговоспитания: 

сформированностьроссийскойгражданскойидентичности, патриотизма, 

уваженияксвоемународу, чувстваответственностипередРодиной, 

гордостизасвойкрай, своюРодину, свойязыкикультуру, 

прошлоеинастоящеемногонациональногонародаРоссии; 

ценностноеотношениекприродномунаследиюипамятникамприроды; 

достижениямРоссиивнауке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

способностьоцениватьвкладроссийскихучёныхвстановлениеиразвитиеби

ологии, пониманиезначениябиологиивпознаниизаконовприроды, 

вжизничеловекаисовременногообщества; 

идейнаяубеждённость, готовностькслужениюОтечествуиегозащите, 

ответственностьзаегосудьбу. 

3. Духовно-нравственноговоспитания: 

осознаниедуховныхценностейроссийскогонарода; 

сформированностьнравственногосознания, этическогоповедения; 



способностьоцениватьситуациюиприниматьосознанныерешения, 

ориентируясьнаморально-нравственныенормыиценности; 

осознаниеличноговкладавпостроениеустойчивогобудущего; 

ответственноеотношениексвоимродителям, 

созданиюсемьинаосновеосознанногопринятияценностейсемейнойжиз

нивсоответствиистрадицияминародовРоссии. 

4. Эстетическоговоспитания: 

эстетическоеотношениекмиру, включаяэстетикубыта, 

научногоитехническоготворчества, спорта, труда, 

общественныхотношений; 

пониманиеэмоциональноговоздействияживойприродыиеёценности; 

готовностьксамовыражениювразныхвидахискусства, 

стремлениепроявлятькачестватворческойличности. 

5. Физическоговоспитания: 

пониманиеиреализацияздоровогоибезопасногообразажизни 

(здоровоепитание, соблюдениегигиеническихправилинорм, 

сбалансированныйрежимзанятийиотдыха, 

регулярнаяфизическаяактивность), бережного, 

ответственногоикомпетентногоотношенияксобственномуфизическому

ипсихическомуздоровью; 

пониманиеценностиправилиндивидуальногоиколлективногобезопасногоп

оведениявситуациях, угрожающихздоровьюижизнилюдей; 

осознаниепоследствийинеприятиевредныхпривычек 

(употребленияалкоголя, наркотиков, курения). 

6. Трудовоговоспитания: 

готовностьктруду, осознаниеценностимастерства, трудолюбие; 

готовностькактивнойдеятельноститехнологическойисоциальнойнаправле

нности, способностьинициировать, 

планироватьисамостоятельновыполнятьтакуюдеятельность; 

интерескразличнымсферампрофессиональнойдеятельности, 

умениесовершатьосознанныйвыборбудущейпрофессиииреализовыват

ьсобственныежизненныепланы; 

готовностьиспособностькобразованиюисамообразованиюнапротяжениив

сейжизни. 

7. Экологическоговоспитания: 

экологическицелесообразноеотношениекприродекакисточникужизнинаЗе

мле, основееёсуществования; 

повышениеуровняэкологическойкультуры: 

приобретениеопытапланированияпоступковиоценкиихвозможныхпос

ледствийдляокружающейсреды; 



осознаниеглобальногохарактераэкологическихпроблемипутейихрешения; 

способностьиспользоватьприобретаемыеприизучениибиологиизнанияиум

енияприрешениипроблем, 

связанныхсрациональнымприродопользованием 

(соблюдениеправилповедениявприроде, 

направленныхнасохранениеравновесиявэкосистемах, охранувидов, 

экосистем, биосферы); 

активноенеприятиедействий, 

приносящихвредокружающейприроднойсреде, 

умениепрогнозироватьнеблагоприятныеэкологическиепоследствияпре

дпринимаемыхдействийипредотвращатьих; 

наличиеразвитогоэкологическогомышления, экологическойкультуры, 

опытадеятельностиэкологическойнаправленности, 

уменияруководствоватьсяимивпознавательной, 

коммуникативнойисоциальнойпрактике, 

готовностикучастиювпрактическойдеятельностиэкологическойнаправ

ленности. 

8. Ценностинаучногопознания: 

сформированностьмировоззрения, 

соответствующегосовременномууровнюразвитиянаукииобщественной

практики, основанногонадиалогекультур, 

способствующегоосознаниюсвоегоместавполикультурноммире; 

совершенствованиеязыковойичитательскойкультурыкаксредствавзаимод

ействиямеждулюдьмиипознаниямира; 

пониманиеспецификибиологиикакнауки, 

осознаниееёроливформированиирациональногонаучногомышления, 

созданиицелостногопредставленияобокружающеммирекакоединствеп

рироды, человекаиобщества, 

впознанииприродныхзакономерностейирешениипроблемсохраненияп

риродногоравновесия; 

убеждённостьвзначимостибиологиидлясовременнойцивилизации: 

обеспеченияновогоуровняразвитиямедицины; 

созданияперспективныхбиотехнологий, 

способныхрешатьресурсныепроблемыразвитиячеловечества; 

поискапутейвыходаизглобальныхэкологическихпроблемиобеспечения

переходакустойчивомуразвитию, 

рациональномуиспользованиюприродныхресурсовиформированиюно

выхстандартовжизни; 

заинтересованностьвполучениибиологическихзнанийвцеляхповышенияо

бщейкультуры, естественно-

научнойграмотностикаксоставнойчастифункциональнойграмотностио



бучающихся, формируемойприизучениибиологии; 

пониманиесущностиметодовпознания, используемыхвестественныхнауках, 

способностьиспользоватьполучаемыезнаниядляанализаиобъясненияявле

нийокружающегомираипроисходящихвнёмизменений; 

умениеделатьобоснованныезаключениянаосновенаучныхфактовиимеющ

ихсяданныхсцельюполучениядостоверныхвыводов; 

способностьсамостоятельноиспользоватьбиологическиезнаниядлярешени

япроблемвреальныхжизненныхситуациях; 

осознаниеценностинаучнойдеятельности, 

готовностьосуществлятьпроектнуюиисследовательскуюдеятельностьи

ндивидуальноивгруппе; 

готовностьиспособностькнепрерывномуобразованиюисамообразованию, 

кактивномуполучениюновыхзнанийпобиологиивсоответствиисжизнен

нымипотребностями. 

Впроцесседостиженияличностныхрезультатовосвоенияобучающимися

программысреднегообщегообразованияуобучающихсясовершенствуетсяэ

моциональныйинтеллект, предполагающийсформированность: 

самосознания, 

включающегоспособностьпониматьсвоёэмоциональноесостояние, 

видетьнаправленияразви- 

тиясобственнойэмоциональнойсферы, бытьуверенным 

всебе;  

саморегулирования, включающегосамоконтроль, 

умениеприниматьответственностьзасвоёповедение, 

способностьадаптироватьсякэмоциональнымизменениямипроявлятьги

бкость, бытьоткрытымновому;  

внутреннеймотивации, 

включающейстремлениекдостижениюцелииуспеху, оптимизм, 

инициативность, умениедействовать, исходяизсвоихвозможностей;  

эмпатии, 

включающейспособностьпониматьэмоциональноесостояниедругих, 

учитыватьегоприосуществлениикоммуникации, 

способностьксочувствиюисопереживанию;  

социальныхнавыков, 

включающихспособностьвыстраиватьотношениясдругимилюдьми, 

заботиться, проявлятьинтересиразрешатьконфликты.  

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Метапредметныерезультатыосвоенияучебногопредмета «Биология» 

включают: 



значимыедляформированиямировоззренияобучающихсямеждисциплинар

ные (межпредметные) общенаучныепонятия, 

отражающиецелостностьнаучнойкартинымираиспецификуметодовпознан

ия, используемыхвестественныхнауках (вещество, энергия, явление, 

процесс, система, научныйфакт, принцип, гипотеза, закономерность, 

закон, теория, исследование, наблюдение, измерение, экспериментидр.); 

универсальныеучебныедействия (познавательные, коммуникативные, 

регулятивные), 

обеспечивающиеформированиефункциональнойграмотностиисоциальной

компетенцииобучающихся; 

способностьобучающихсяиспользоватьосвоенныемеждисциплинарные, 

мировоззренческиезнанияиуниверсальныеучебныедействиявпознаватель

нойисоциальнойпрактике. 

Метапредметныерезультатыосвоенияпрограммысреднегообщегообраз

ованиядолжныотражать: 

Овладениеуниверсальнымиучебнымипознавательнымидействиями: 

1)базовыелогическиедействия: 

самостоятельноформулироватьиактуализироватьпроблему, 

рассматриватьеёвсесторонне; 

использоватьприосвоениизнанийприёмылогическогомышления (анализа, 

синтеза, сравнения, классификации, обобщения), 

раскрыватьсмыслбиологическихпонятий 

(выделятьиххарактерныепризнаки, 

устанавливатьсвязисдругимипонятиями); 

определятьцелидеятельности, задаваяпараметрыикритерииихдостижения, 

соотноситьрезультатыдеятельностиспоставленнымицелями; 

использоватьбиологическиепонятиядляобъясненияфактовиявленийживой

природы; 

строитьлогическиерассуждения (индуктивные, дедуктивные, 

поаналогии), 

выявлятьзакономерностиипротиворечияврассматриваемыхявлениях, 

формулироватьвыводыизаключения; 

применятьсхемно-

модельныесредствадляпредставлениясущественныхсвязейиотношени

йвизучаемыхбиологическихобъектах, 

атакжепротиворечийразногорода, 

выявленныхвразличныхинформационныхисточниках; 

разрабатыватьпланрешенияпроблемысучётоманализаимеющихсяматериа

льныхинематериальныхресурсов; 

вноситькоррективывдеятельность, 



оцениватьсоответствиерезультатовцелям, 

оцениватьрискипоследствийдеятельности; 

координироватьивыполнятьработувусловияхреального, 

виртуальногоикомбинированноговзаимодействия; 

развиватькреативноемышлениеприрешениижизненныхпроблем; 

2) базовыеисследовательскиедействия: 

владетьнавыкамиучебно-исследовательскойипроектнойдеятельности, 

навыкамиразрешенияпроблем; 

обладатьспособностьюиготовностьюксамостоятельномупоискуметодо

врешенияпрактическихзадач, 

применениюразличныхметодовпознания; 

использоватьразличныевидыдеятельностипополучениюновогознания, 

егоинтерпретации, преобразованиюиприменениювучебныхситуациях, 

втомчислеприсозданииучебныхисоциальныхпроектов; 

формироватьнаучныйтипмышления, владетьнаучнойтерминологией, 

ключевымипонятиямииметодами; 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельност

иижизненныхситуациях; 

выявлятьпричинно-следственныесвязииактуализироватьзадачу, 

выдвигатьгипотезуеёрешения, 

находитьаргументыдлядоказательствасвоихутверждений, 

задаватьпараметрыикритериирешения; 

анализироватьполученныевходерешениязадачирезультаты, 

критическиоцениватьихдостоверность, 

прогнозироватьизменениевновыхусловиях; 

даватьоценкуновымситуациям, оцениватьприобретённыйопыт; 

осуществлятьцеленаправленныйпоискпереносасредствиспособовдействи

явпрофессиональнуюсреду; 

уметьпереноситьзнаниявпознавательнуюипрактическуюобластижизнедея

тельности; 

уметьинтегрироватьзнанияизразныхпредметныхобластей; 

выдвигатьновыеидеи, предлагатьоригинальныеподходыирешения; 

ставитьпроблемыизадачи, допускающиеальтернативныерешения; 

3) действияпоработесинформацией: 

ориентироватьсявразличныхисточникахинформации 

(текстеучебногопособия, научно-популярнойлитературе, 

биологическихсловаряхисправочниках, компьютерныхбазахданных, 

вИнтернете), 

анализироватьинформациюразличныхвидовиформпредставления, 

критическиоцениватьеёдостоверностьинепротиворечивость; 



формулироватьзапросыиприменятьразличныеметодыприпоискеиотбореб

иологическойинформации, 

необходимойдлявыполненияучебныхзадач; 

приобретатьопытиспользованияинформационно-

коммуникативныхтехнологий, 

совершенствоватькультуруактивногоиспользованияразличныхпоисков

ыхсистем; 

самостоятельновыбиратьоптимальнуюформупредставлениябиологическо

йинформации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисункиидр.); 

использоватьнаучныйязыквкачествесредстваприработесбиологическойин

формацией: применятьхимические, 

физическиеиматематическиезнакиисимволы, формулы, аббревиатуру, 

номенклатуру,использоватьипреобразовыватьзнаково-

символическиесредстванаглядности; 

владетьнавыкамираспознаванияизащитыинформации, 

информационнойбезопасностиличности. 

Овладениеуниверсальнымикоммуникативнымидейст-виями: 

1) общение: 

осуществлятькоммуникациивовсехсферахжизни; 

активноучаствоватьвдиалогеилидискуссиипосуществуобсуждаемойте

мы (умениезадаватьвопросы, 

высказыватьсужденияотносительновыполненияпредлагаемойзадачи, 

учитыватьинтересыисогласованностьпозицийдругихучастниковдиало

гаилидискуссии); 

распознаватьневербальныесредстваобщения, 

пониматьзначениесоциальныхзнаков, 

предпосылоквозникновенияконфликтныхситуаций; 

уметьсмягчатьконфликтыивестипереговоры; 

владетьразличнымиспособамиобщенияивзаимодействия; 

пониматьнамерениядругихлюдей, 

проявлятьуважительноеотношениексобеседникуивкорректнойформеф

ормулироватьсвоивозражения; 

развёрнутоилогичноизлагатьсвоюточкузрениясиспользованиемязыковых

средств; 

2) совместнаядеятельность: 

пониматьииспользоватьпреимуществакоманднойииндивидуальнойработ

ыприрешениибиологическойпроблемы, 

обосновыватьнеобходимостьприменениягрупповыхформвзаимодейств

ияприрешенииучебнойзадачи; 

выбиратьтематикуиметодысовместныхдействийсучётомобщихинтересов



ивозможностейкаждогочленаколлектива; 

приниматьцельсовместнойдеятельности, 

организовыватьикоординироватьдействияпоеёдостижению: 

составлятьпландействий, 

распределятьролисучётоммненийучастников, 

обсуждатьрезультатысовместнойработы; 

оцениватькачествосвоеговкладаивкладакаждогоучастникакомандывобщий

результатпоразработаннымкритериям; 

предлагатьновыепроекты, оцениватьидеиспозицииновизны, 

оригинальности, практическойзначимости; 

осуществлятьпозитивноестратегическоеповедениевразличныхситуациях, 

проявлятьтворчествоивоображение, бытьинициативным. 

Овладениеуниверсальнымирегулятивнымидействиями: 

1) самоорганизация: 

использоватьбиологическиезнаниядлявыявленияпроб-

лемиихрешениявжизненныхиучебныхситуациях; 

выбиратьнаосновебиологическихзнанийцелевыеисмысловыеустановкивс

воихдействияхипоступкахпоотношениюкживойприроде, 

своемуздоровьюиздо-ровьюокружающих; 

самостоятельноосуществлятьпознавательнуюдеятельность, 

выявлятьпроблемы, 

ставитьиформулироватьсобственныезадачивобразовательнойдеятельн

остиижизненныхситуациях; 

самостоятельносоставлятьпланрешенияпроблемысучётомимеющихсяресу

рсов, собственныхвозможностейипредпочтений; 

даватьоценкуновымситуациям; 

расширятьрамкиучебногопредметанаосновеличныхпредпочтений; 

делатьосознанныйвыбор, аргументироватьего, 

братьответственностьзарешение; 

оцениватьприобретённыйопыт; 

способствоватьформированиюипроявлениюширокойэрудициивразныхоб

ластяхзнаний, 

постоянноповышатьсвойобразовательныйикультурныйуровень; 

2) самоконтроль: 

даватьоценкуновымситуациям, вноситькоррективывдеятельность, 

оцениватьсоответствиерезультатовцелям; 

владетьнавыкамипознавательнойрефлексиикакосознаниясовершаемыхде

йствийимыслительныхпроцессов, ихрезультатовиоснований; 

использоватьприёмырефлексиидляоценкиситуации, 

выбораверногорешения; 



уметьоцениватьрискиисвоевременноприниматьрешенияпоихснижению; 

приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности

; 

3) принятиесебяидругих: 

приниматьсебя, понимаясвоинедостаткиидостоинства; 

приниматьмотивыиаргументыдругихприанализерезультатовдеятельности

; 

признаватьсвоёправоиправодругихнаошибки; 

развиватьспособностьпониматьмирспозициидругогочеловека. 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

ПредметныерезультатыосвоенияпрограммыСООпобиологиинабазовом

уровневключаютспецифическиедляучебногопредмета «Биология» 

научныезнания, уменияиспособыдействийпоосвоению, 

интерпретацииипреобразованиюзнаний, 

видыдеятельностипополучениюновогознанияиприменениюзнанийвразли

чныхучебныхситуациях, атакжевреальныхжизненныхситуациях, 

связанныхсбиологией. 

Впрограммепредметныерезультатыпредставленыпогодамобучения. 

10 класс 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета «Биология» 

должныотражать: 

1)сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистеменаучногозна

нияестественныхнаук, вформированиисовременнойестественно-

научнойкартинымираинаучногомировоззрения; 

овкладероссийскихизарубежныхучёных-биологоввразвитиебиологии; 

функциональнойграмотностичеловекадлярешенияжизненныхзадач; 

2) умениераскрыватьсодержаниебиологическихтерминовипонятий: 

жизнь, клетка, организм; метаболизм 

(обменвеществипревращениеэнергии), гомеостаз (саморегуляция), 

уровневаяорганизацияживыхсистем, самовоспроизведение 

(репродукция), наследственность, изменчивость, ростиразвитие; 

3)умениеизлагатьбиологическиетеории (клеточная, хромосомная, 

мутационная, центральнаядогмамолекулярнойбиологии), законы (Г. 

Менделя, Т. Моргана, Н. И. Вавилова) иучения 

(оцентрахмногообразияипроисхождениякультурныхрастенийН. И. 

Вавилова), определятьграницыихприменимостикживымсистемам; 

4) умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии: 

наблюдениеиописаниеживыхсистем, процессовиявлений; 



организацияипроведениебиологическогоэксперимента, 

выдвижениегипотезы; 

выявлениезависимостимеждуисследуемымивеличинами, 

объяснениеполученныхрезультатов, использованныхнаучныхпонятий, 

теорийизаконов; 

умениеделатьвыводынаоснованииполученныхрезультатов; 

5)умениевыделятьсущественныепризнакивирусов, 

клетокпрокариотиэукариот; одноклеточныхимногоклеточныхорганизмов; 

особенностипроцессов: обменавеществипревращенияэнергиивклетке, 

фотосинтеза, пластическогоиэнергетическогообмена, хемосинтеза, 

митоза, мейоза, оплодотворения, размножения, 

индивидуальногоразвитияорганизма (онтогенез); 

6) 

умениеприменятьполученныезнаниядляобъяснениябиологическихпроцес

совиявлений, 

дляпринятияпрактическихрешенийвповседневнойжизнисцельюобеспечен

иябезопасностисвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей, 

соблюдениянормграмотногоповедениявокружающейприроднойсреде; 

пониманиенеобходимостииспользованиядостиженийсовременнойбиолог

ииибиотехнологийдлярациональногоприродопользования; 

7) умениерешатьэлементарныегенетическиезадачинамоно- 

идигибридноескрещивание, сцепленноенаследование; 

составлятьсхемымоногибридногоскрещиваниядляпредсказаниянаследова

нияпризнаковуорганизмов; 

8) умениевыполнятьлабораторныеипрактическиеработы, 

соблюдатьправилаприработесучебнымилабораторнымоборудованием; 

9) 

умениекритическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюбиологическ

огосодержания, 

включающуюпсевдонаучныезнанияизразличныхисточников (СМИ, 

научно-популярныематериалы); 

этическиеаспектысовременныхисследованийвбиологии, медицине, 

биотехнологии; 

10)умениесоздаватьсобственныеписьменныеиустныесообщения, 

обобщаябиологическуюинформациюизнесколькихисточников, 

грамотноиспользоватьпонятийныйаппаратбиологии. 

11 класс 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредмета «Биология» 

должныотражать: 

1)сформированностьзнанийоместеиролибиологиивсистеменаучногозна



нияестественныхнаук, вформированиисовременнойестественно-

научнойкартинымираинаучногомировоззрения; 

овкладероссийскихизарубежныхучёных-биологоввразвитиебиологии; 

функциональнойграмотностичеловекадлярешенияжизненныхзадач; 

2) умениераскрыватьсодержаниебиологическихтерминовипонятий: 

вид, популяция, генофонд, эволюция, движущиесилы (факторы) 

эволюции, приспособленностьорганизмов, видообразование, 

экологическиефакторы, экосистема, продуценты, консументы, 

редуценты, цепипитания, экологическаяпирамида, биогеоценоз, 

биосфера; 

3) умениеизлагатьбиологическиетеории (эволюционнаятеорияЧ. 

Дарвина, синтетическаятеорияэволюции), законыизакономерности 

(зародышевогосходстваК. М. Бэра, 

чередованияглавныхнаправленийипутейэволюцииА. Н. 

Северцова,ученияобиосфереВ. И. Вернадского), 

определятьграницыихприменимостикживымсистемам; 

4)умениевладетьметодаминаучногопознаниявбиологии: 

наблюдениеиописаниеживыхсистем, процессовиявлений; 

организацияипроведениебиологическогоэксперимента, 

выдвижениегипотезы; 

выявлениезависимостимеждуисследуемымивеличинами, 

объяснениеполученныхрезультатов, использованныхнаучныхпонятий, 

теорийизаконов; 

умениеделатьвыводынаоснованииполученныхрезультатов; 

5) 

умениевыделятьсущественныепризнакистроениябиологическихобъектов: 

видов, популяций, продуцентов, консументов, редуцентов, 

биогеоценозовиэкосистем; особенностипроцессов: 

наследственнойизменчивости, естественногоотбора, видообразования, 

приспособленностиорганизмов, 

действияэкологическихфакторовнаорганизмы, 

переносавеществипотокаэнергиивэкосистемах, 

антропогенныхизмененийвэкосистемахсвоейместности, 

круговоротавеществибиогеохимическихцикловвбиосфере; 

6) 

умениеприменятьполученныезнаниядляобъяснениябиологическихпроцес

совиявлений, 

дляпринятияпрактическихрешенийвповседневнойжизнисцельюобеспечен

иябезопасностисвоегоздоровьяиздоровьяокружающихлюдей, 

соблюдениянормграмотногоповедениявокружающейприроднойсреде; 

пониманиенеобходимостииспользованиядостиженийсовременнойбиолог



иидлярациональногоприродопользования; 

7)умениерешатьэлементарныебиологическиезадачи, 

составлятьсхемыпереносавеществиэнергиивэкосистемах (цепипитания); 

8) умениевыполнятьлабораторныеипрактическиеработы, 

соблюдатьправилаприработесучебнымилабораторнымоборудованием; 

9)умениекритическиоцениватьиинтерпретироватьинформациюбиологи

ческогосодержания, 

включающуюпсевдонаучныезнанияизразличныхисточников (СМИ, 

научно-популярныематериалы); 

рассматриватьглобальныеэкологическиепроблемысовременности, 

формироватьпоотношениюкнимсобственнуюпозицию; 

10)умениесоздаватьсобственныеписьменныеиустныесообщения, 

обобщаябиологическуюинформациюизнесколькихисточников, 

грамотноиспользоватьпонятийныйаппаратбиологии. 

СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

10 КЛАСС 

1 чвнеделю, всего 34 ч, изних 1 ч — резервноевремя 

Тема 1. Биологиякакнаука (2 ч) 

Биологиякакнаука. Связьбиологиисобщественными, 

техническимиидругимиестественныминауками, философией, этикой, 

эстетикойиправом. 

Рольбиологиивформированиисовременнойнаучнойкартинымира. 

Системабиологическихнаук.  

Методыпознанияживойприроды (наблюдение, эксперимент, описание, 

измерение, классификация, моделирование, 

статистическаяобработкаданных). 

Демонстрации: 

Портреты: Ч. Дарвин, Г. Мендель, Н. К. Кольцов,  

Дж. УотсониФ. Крик. 

Таблицыисхемы: «Методыпознанияживойприроды». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Практическаяработа№ 1. 

«Использованиеразличныхметодовприизучениибиологическихобъектов». 

Тема 2. Живыесистемыиихорганизация (1 ч) 

Живыесистемы (биосистемы) какпредметизучениябиологии. 



Отличиеживыхсистемотнеорганическойприроды. 

Свойствабиосистемиихразнообразие. 

Уровниорганизациибиосистем:молекулярный, клеточный, тканевый, 

организменный, популяционно-видовой, экосистемный 

(биогеоценотический), биосферный. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы: «Основныепризнакижизни», 

«Уровниорганизацииживойприроды». 

Оборудование:модельмолекулыДНК. 

Тема 3.Химическийсоставистроениеклетки (8 ч) 

Химическийсоставклетки. Химическиеэлементы: макро-элементы, 

микроэлементы. Водаиминеральныевещества. 

Функцииводыиминеральныхвеществвклетке. 

Поддержаниеосмотическогобаланса. 

Белки. Составистроениебелков. Аминокислоты — мономерыбелков. 

Незаменимыеизаменимыеаминокислоты. Аминокислотныйсостав. 

Уровниструктурыбелковоймолекулы (первичная, вторичная, 

третичнаяичетвертичнаяструктура). Химическиесвойствабелков. 

Биологическиефункциибелков. 

Ферменты — биологическиекатализаторы. Строениефермента: 

активныйцентр, субстратнаяспецифичность. Коферменты. Витамины. 

Отличияферментовотнеорганическихкатализаторов. 

Углеводы: моносахариды (глюкоза, рибозаидезоксирибоза), дисахариды 

(сахароза, лактоза) иполисахариды (крахмал, гликоген, целлюлоза). 

Биологическиефункцииуглеводов. 

Липиды: триглицериды, фосфолипиды, стероиды. Гидрофильно-

гидрофобныесвойства. Биологическиефункциилипидов. 

Сравнениеуглеводов, белковилипидовкакисточниковэнергии. 

Нуклеиновыекислоты: ДНКиРНК. Нуклеотиды — 

мономерынуклеиновыхкислот. СтроениеифункцииДНК. 

СтроениеифункцииРНК. ВидыРНК. АТФ: строениеифункции. 

Цитология — наукаоклетке. Клеточнаятеория — 

примервзаимодействияидейифактоввнаучномпознании. 

Методыизученияклетки. 

Клеткакакцелостнаяживаясистема. Общиепризнакиклеток: 

замкнутаянаружнаямембрана, молекулыДНКкакгенетическийаппарат, 

системасинтезабелка. 

Типыклеток: эукариотическаяипрокариотическая. 

Особенностистроенияпрокариотическойклетки. 

Клеточнаястенкабактерий. Строениеэукариотическойклетки. 



Основныеотличиярастительной, животнойигрибнойклетки. 

Поверхностныеструктурыклеток — клеточнаястенка, гликокаликс, 

ихфункции. Плазматическаямембрана, еёсвойстваифункции. 

Цитоплазмаиеёорганоиды. Одномембранныеорганоидыклетки: ЭПС, 

аппаратГольджи, лизосомы. Полуавтономныеорганоидыклетки: 

митохондрии, пластиды. Происхождениемитохондрийипластид. 

Видыпластид. Немембранныеорганоидыклетки: рибосомы,   

клеточныйцентр, центриоли, реснички, жгутики. 

Функцииорганоидовклетки. Включения. 

Ядро — регуляторныйцентрклетки. Строениеядра:  

ядернаяоболочка, кариоплазма, хроматин, ядрышко. Хромосомы. 

Транспортвеществвклетке. 

Демонстрации: 

Портреты: А. Левенгук, Р. Гук, Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов, 

Дж. Уотсон, Ф. Крик, М. Уилкинс, Р. Франклин, К. М. Бэр. 

Диаграммы: «Распределениехимическихэлементоввнеживойприроде», 

«Распределениехимическихэлементоввживойприроде». 

Таблицыисхемы: «Периодическаятаблицахимическихэлементов», 

«Строениемолекулыводы», «Биосинтезбелка», 

«Строениемолекулыбелка», «Строениефермента», 

«Нуклеиновыекислоты. ДНК», «СтроениемолекулыАТФ», 

«Строениеэукариотическойклетки», «Строениеживотнойклетки», 

«Строениерастительнойклетки», «Строениепрокариотическойклетки», 

«Строениеядраклетки», «Углеводы», «Липиды». 

Оборудование: световоймикроскоп, 

оборудованиедляпроведениянаблюдений, измерений, экспериментов; 

микропрепаратырастительных, животныхибактериальныхклеток. 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№ 1. 

«Изучениекаталитическойактивностиферментов 

(напримереамилазыиликаталазы)». 

Лабораторнаяработа№ 2. «Изучениестроенияклетокрастений, 

животныхибактерийподмикроскопомнаготовыхмикропрепаратахиихопис

ание». 

Тема 4. Жизнедеятельностьклетки (6 ч) 

Обменвеществ, илиметаболизм. Ассимиляция (пластическийобмен) 

идиссимиляция (энергетическийобмен) —  

двестороныединогопроцессаметаболизма. 

Рользаконовсохранениявеществиэнергиивпониманииметаболизма. 

Типыобменавеществ: автотрофныйигетеротрофный. 



Рольферментоввобменевеществипревращенииэнергиивклетке. 

Фотосинтез. Световаяитемноваяфазыфотосинтеза. 

Реакциифотосинтеза. Эффективностьфотосинтеза. 

ЗначениефотосинтезадляжизнинаЗемле. 

Влияниеусловийсредынафотосинтезиспособыповышенияегопродуктивно

стиукультурныхрастений 

Хемосинтез. Хемосинтезирующиебактерии. 

ЗначениехемосинтезадляжизнинаЗемле. 

Энергетическийобменвклетке. Расщеплениевеществ,  

выделениеиаккумулированиеэнергиивклетке. Этапы 

энергетическогообмена. Гликолиз. Брожениеиеговиды. 

Кислородноеокисление, иликлеточноедыхание. 

Окислительноефосфорилирование. 

Эффективностьэнергетическогообмена. 

Реакцииматричногосинтеза. ГенетическаяинформацияиДНК. 

Реализациягенетическойинформациивклетке. Генетическийкодиегосвойства. 

Транскрипция — матричныйсинтезРНК. Трансляция — биосинтезбелка. 

Этапытрансляции. Кодированиеаминокислот. 

Рольрибосомвбиосинтезебелка. 

Неклеточныеформыжизни — вирусы. Историяоткрытиявирусов (Д.И. 

Ивановский). Особенностистроенияижизненныйциклвирусов. 

Бактериофаги. Болезнирастений, жи­вотныхичеловека, 

вызываемыевирусами. Вирусиммуно­дефицитачеловека (ВИЧ) — 

возбудительСПИДа. Обратнаятранскрипция, ревертазаиинтеграза. 

Профилактикараспространениявирусныхзаболеваний. 

Демонстрации: 

Портреты: Н. К. Кольцов,Д. И. Ивановский, К. А. Тимирязев. 

Таблицыисхемы: «Типыпитания», «Метаболизм», «Митохондрия», 

«Энергетическийобмен», «Хлоропласт», «Фотосинтез», «СтроениеДНК», 

«Строениеифункционированиегена», «Синтезбелка», «Генетическийкод», 

«Вирусы», «Бактериофаги», «Строениеижизненныйциклвируса 

СПИДа, бактериофага», «РепликацияДНК». 

Оборудование: модели-аппликации «УдвоениеДНКитранскрипция», 

«Биосинтезбелка», «Строениеклетки»; модельструктурыДНК. 

Тема 5. Размножениеииндивидуальноеразвитиеорганизмов (5 

ч) 

Клеточныйцикл, илижизненныйциклклетки. Интерфазаимитоз. 

Процессы, протекающиевинтерфазе. Репликация — 

реакцияматричногосинтезаДНК. Строениехромосом. Хромосомныйнабор 

— кариотип. Диплоидныйигаплоидныйхромосомныенаборы. Хроматиды. 



Цитологическиеосновыразмноженияииндивидуальногоразвитияорганизмов

. 

Делениеклетки — митоз. Стадиимитоза. Процессы, 

происходящиенаразныхстадияхмитоза. Биологическийсмыслмитоза. 

Программируемаягибельклетки — апоптоз. 

Формыразмноженияорганизмов: бесполоеиполовое. 

Видыбеспологоразмножения: делениенадвое, почкование 

одно- имногоклеточных, спорообразование, вегетативноеразмножение. 

Искусственноеклонированиеорганизмов, егозначениедляселекции. 

Половоеразмножение, егоотличияотбесполого. 

Мейоз. Стадиимейоза. Процессы, происходящиенастадияхмейоза. 

Поведениехромосомвмейозе. Кроссинговер. 

Биологическийсмыслизначениемейоза. 

Гаметогенез — процессобразованияполовыхклетокуживотных. 

Половыежелезы: семенникиияичники. 

Образованиеиразвитиеполовыхклеток — гамет (сперматозоид, яйцеклетка) 

— сперматогенезиоогенез. 

Особенностистроенияяйцеклетокисперматозоидов. Оплодотворение. 

Партеногенез. 

Индивидуальноеразвитие (онтогенез). Эмбриональноеразвитие 

(эмбриогенез). Этапыэмбриональногоразвитияупозвоночныхживотных: 

дробление, гаструляция, органогенез. Постэмбриональноеразвитие. 

Типыпостэмбриональногоразвития: прямое, непрямое (личиночное). 

Влияниесредынаразвитиеорганизмов; факторы, 

способныевызыватьврождённыеуродства. 

Ростиразвитиерастений. Онтогенезцветковогорастения: 

строениесемени, стадииразвития. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы: «Формыразмноженияорганизмов», 

«Двойноеоплодотворениеуцветковыхрастений», 

«Вегетативноеразмножениерастений», «Делениеклеткибактерий», 

«Строениеполовыхклеток», «Строениехромосомы», «Клеточныйцикл», 

«РепликацияДНК», «Митоз», «Мейоз», «Прямоеинепрямоеразвитие», 

«Гаметогенезумлекопитающихичеловека», 

«Основныестадиионтогенеза».  

Оборудование:микроскоп, микропрепараты 

«Сперматозоидымлекопитающего», «Яйцеклеткамлекопитающего», 

«Кариокинезвклеткахкорешкалука», магнитнаямодель-аппликация 

«Делениеклетки»; модельДНК, модельметафазнойхромосомы. 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№ 3. 



«Наблюдениемитозавклеткахкончикакорешкалуканаготовыхмикропрепар

атах». 

Лабораторнаяработа№ 4. 

«Изучениестроенияполовыхклетокнаготовыхмикропрепаратах». 

Тема 6. Наследственностьиизменчивостьорганизмов (8 ч) 

Предметизадачигенетики. Историяразвитиягенетики. 

Рольцитологиииэмбриологиивстановлениигенетики. 

Вкладроссийскихизарубежныхучёныхвразвитиегенетики. 

Методыгенетики (гибридологический, цитогенетический, молекулярно-

генетический). Основныегенетическиепонятия. Генетическаясимволика, 

используемаявсхемахскрещиваний. 

Закономерностинаследованияпризнаков, установленныеГ. Менделем. 

Моногибридноескрещивание. 

Законедино­образиягибридовпервогопоколения. Правилодоминирования. 

Законрасщепленияпризнаков. Гипотезачистотыгамет. 

Полноеинеполноедоминирование. 

Дигибридноескрещивание. Законнезависимогонаследованияпризнаков. 

Цитогенетическиеосновыдигибридногоскрещивания. 

Анализирующеескрещивание. 

Использованиеанализирующегоскрещиваниядляопределениягенотипаосо

би. 

Сцепленноенаследованиепризнаков. РаботаТ. 

Морганапосцепленномунаследованиюгенов. 

Нарушениесцеплениягеновврезультатекроссинговера. 

Хромосомнаятеориянаследственности. Генетическиекарты. 

Генетикапола. Хромосомноеопределениепола. 

Аутосомыиполовыехромосомы. 

Гомогаметныеигетерогаметныеорганизмы. Наследованиепризнаков, 

сцепленныхсполом. 

Изменчивость. Видыизменчивости: ненаследственнаяинаследственная. 

Рольсредывненаследственнойизменчивости. 

Характеристикамодификационнойизменчивости. 

Вариационныйрядивариационнаякривая. Нормареакциипризнака. 

Количественныеикачественныепризнакииихнормареакции. 

Свойствамодификационнойизменчивости. 

Наследственная, илигенотипическая, изменчивость. 

Комбинативнаяизменчивость. Мейозиполовойпроцесс — 

основакомбинативнойизменчивости. Мутационнаяизменчивость. 

Классификациямутаций: генные, хромосомные, геномные. 

Частотаипричинымутаций. Мутагенныефакторы. 



ЗаконгомологическихрядоввнаследственнойизменчивостиН. И. 

Вавилова. 

Внеядернаянаследственностьиизменчивость. 

Генетикачеловека. Кариотипчеловека. 

Основныеметодыгенетикичеловека: генеалогический, близнецовый, 

цитогенетический, биохимический, молекулярно-генетический. 

Современноеопределениегенотипа: полногеномноесеквенирование, 

генотипирование, втомчислеспомощьюПЦР-анализа. 

Наследственныезаболеваниячеловека: генныеболезни, 

болезниснаследственнойпредрасположенностью, хромосомныеболезни. 

Соматическиеигенеративныемутации. Стволовыеклетки. 

Принципыздоровогообразажизни, диагностики, 

профилактикиилечениягенетическихболезней. Медико-

генетическоеконсультирование. 

Значениемедицинскойгенетикивпредотвращенииилечениигенетическихза

болеванийчеловека. 

Демонстрации: 

Портреты: Г. Мендель, Т. Морган, Г. деФриз, С. С. Четвериков, Н. В. 

Тимофеев-Ресовский, Н. И. Вавилов. 

Таблицыисхемы:«Моногибридноескрещиваниеиегоцитогенетическаяос

нова», «Законрасщепленияиегоцитогенетическаяоснова», 

«Закончистотыгамет», «Дигибридноескрещивание», 

«Цитологическиеосновыдигибридногоскрещивания», «Мейоз», 

«Взаимодействиеаллельныхгенов», «Генетическиекартырастений, 

животныхичеловека», «Генетикапола», «Закономерностинаследования, 

сцепленногосполом», «Кариотипычеловекаиживотных», 

«Видыизменчивости», «Модификационнаяизменчивость», 

«Наследованиерезус-фактора», «Генетикагруппкрови», 

«Мутационнаяизменчивость». 

Оборудование: модели-аппликации «Моногибридноескрещивание», 

«Неполноедоминирование», «Дигибридноескрещивание», 

«Перекрёстхромосом»; микроскопимикропрепарат «Дрозофила» (норма, 

мутацииформыкрыльевиокраскитела); гербарий «Горохпосевной». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№ 5. 

«Изучениерезультатовмоногибридногоидигибридногоскрещиванияудроз

офилынаготовыхмикропрепаратах». 

Лабораторнаяработа№ 6. «Изучениемодификационнойизменчивости, 

построениевариационногорядаивариационнойкривой». 

Лабораторнаяработа№ 7. 

«Анализмутацийудрозофилынаготовыхмикропрепаратах». 



Практическаяработа№ 2. 

«Составлениеианализродословныхчеловека». 

Тема 7. Селекцияорганизмов. Основыбиотехнологии (3 ч) 

Селекциякакнаукаипроцесс. Зарождениеселекцииидоместикация. 

УчениеН. И. 

Вавиловаоцентрахпроисхожденияимногообразиякультурныхрастений. 

Центрыпроисхождениядомашнихживотных. Сорт, порода, штамм. 

Современныеметодыселекции. 

Массовыйииндивидуальныйотборывселекциирастенийиживотных. 

Оценкаэкс-терьера. Близкородственноескрещивание — инбридинг. 

Чистаялиния. Скрещиваниечистыхлиний. Гетерозис, илигибриднаясила. 

Неродственноескрещивание — аутбридинг. 

Отдалённаягибридизацияиеёуспехи. 

Искусственныймутагенезиполучениеполиплоидов.Достиженияселекциир

астений, животныхимикроорганизмов. 

Биотехнологиякакотрасльпроизводства. Геннаяинженерия. 

ЭтапысозданиярекомбинантнойДНКитрансгенныхорганизмов. 

Клеточнаяинженерия. Клеточныекультуры. 

Микроклональноеразмножениерастений. 

Клонированиевысокопродуктивныхсельскохозяйственныхорганизмов. 

Экологическиеиэтическиепроблемы. ГМО — 

генетическимодифицированныеорганизмы. 

Демонстрации: 

Портреты: Н. И. Вавилов, И. В. Мичурин, Г. Д. Карпеченко, М. Ф. 

Иванов. 

Таблицыисхемы: 

карта«Центрыпроисхожденияимногообразиякультурныхрастений», 

«Породыдомашнихживотных», «Сортакультурныхрастений», 

«Отдалённаягибридизация», «РаботыакадемикаМ. Ф. Иванова», 

«Полиплоидия», «Объектыбиотехнологии», 

«Клеточныекультурыиклонирование», «Конструированиеипереносгенов, 

хромосом». 

Оборудование:муляжиплодовикорнеплодовдикихформикультурныхсор

товрастений; гербарий «Сельскохозяйственныерастения». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Экскурсия«Основныеметодыидостиженияселекциирастенийиживотны

х (населекционнуюстанцию, племеннуюферму, 

сортоиспытательныйучасток, втепличноехозяйство, 

лабораториюагроуниверситетаилинаучногоцентра)». 



11 КЛАСС 

1 чвнеделю, всего 34 ч, изних 2 ч — резервноевремя 

Тема 1. Эволюционнаябиология (9 ч) 

Предпосылкивозникновенияэволюционнойтеории. 

Эволюционнаятеорияиеёместовбиологии. 

Влияниеэволюционнойтеориинаразвитиебиологииидругихнаук. 

Свидетельстваэволюции. Палеонтологические: 

последовательностьпоявлениявидоввпалеонтологическойлетописи, 

переходныеформы. Биогеографические: 

сходствоиразличиефаунифлорматериковиостровов. 

Эмбриологические: 

сходстваиразличияэмбрионовразныхвидовпозвоночных. Сравнительно-

анатомические: гомологичные, аналогичные, 

рудиментарныеорганы,атавизмы. Молекулярно-биохимические: 

сходствомеханизмовнаследственностииосновныхметаболическихпутейув

сехорганизмов. 

ЭволюционнаятеорияЧ. Дарвина. 

Предпосылкивозникновениядарвинизма. 

ДвижущиесилыэволюциивидовпоДарвину 

(избыточноеразмножениеприограниченностиресурсов, 

неопределённаяизменчивость, борьбазасуществование, 

естественныйотбор). 

Синтетическаятеорияэволюции (СТЭ) иеёосновныеположения. 

Микроэволюция. Популяциякакединицавидаиэволюции. 

Движущиесилы (факторы) эволюциивидоввприроде. 

Мутационныйпроцессикомбинативнаяизменчивость. 

Популяционныеволныидрейфгенов. Изоляцияимиграция. 

Естественныйотбор — направляющийфакторэволюции. 

Формыестественногоотбора. 

Приспособленностьорганизмовкакрезультатэволюции.  

Примерыприспособленийуорганизмов. Ароморфозыиидио­адаптации. 

Видивидообразование. Критериивида. 

Основныеформывидообразования: географическое, экологическое. 

Макроэволюция. Формыэволюции: филетическая, дивергентная, 

конвергентная, параллельная. Необратимостьэволюции. 

Происхождениеотнеспециализированныхпредков. 

Прогрессирующаяспециализация. Адаптивнаярадиация. 

Демонстрации: 

Портреты: К. Линней, Ж. Б. Ламарк, Ч. Дарвин, В. О. Ковалевский, К. 

М. Бэр, Э. Геккель, Ф. Мюллер, А. Н. Северцов. 



Таблицыисхемы: «РазвитиеорганическогомиранаЗемле», 

«Зародышипозвоночныхживотных», «Археоптерикс», 

«Формыборьбызасуществование», «Естественныйотбор», 

«Многообразиесортоврастений», «Многообразиепородживотных», 

«Популяции», «Мутационнаяизменчивость»;  

«Ароморфозы», «Идиоадаптации», «Общаядегенерация», 

«Движущиесилыэволюции», «Карта-схемамаршрутапутешествияЧ. 

Дарвина», «Борьбазасуществование», «Приспособленностьорганизмов», 

«Географическоевидообразование», «Экологическоевидообразование». 

Оборудование: коллекциянасекомыхсразличнымитипамиокраски; 

наборплодовисемян; коллекция 

«Примерызащитныхприспособленийуживотных»; модель 

«Основныенаправленияэволюции»; объёмнаямодель 

«Строениеголовногомозгапозвоночных». 

Биогеографическаякартамира; коллекция 

«Формысохранностиископаемыхживотныхирастений»; модель- 

аппликация «Перекрёстхромосом»; влажныепрепараты 

«Развитиенасекомого», «Развитиелягушки»; микропрепарат «Дрозофила» 

(норма, мутацииформыкрыльевиокраски 

тела). 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№ 1. 

«Сравнениевидовпоморфологическомукритерию». 

Лабораторнаяработа№ 2. 

«Описаниеприспособленностиорганизмаиеёотносительногохарактера». 

Тема 2. ВозникновениеиразвитиежизнинаЗемле (9 ч) 

Донаучныепредставленияозарождениижизни. 

НаучныегипотезывозникновенияжизнинаЗемле: абиогенезипанспермия. 

Химическаяэволюция. 

Абиогенныйсинтезорганическихвеществизнеорганических. 

Экспериментальноеподтверждениехимическойэволюции. 

Начальныеэтапыбиологическойэволюции. ГипотезаРНК-мира. 

Формированиемебранныхструктуривозникновениепротоклетки. 

Первыеклеткииихэволюция. 

Формированиеосновныхгруппживыхорганизмов. 

РазвитиежизнинаЗемлепоэрамипериодам. Катархей. 

Архейскаяипротерозойскаяэры. Палеозойскаяэраиеёпериоды: 

кембрийский, ордовикский, силурийский, девонский, каменноугольный, 

пермский. 

Мезозойскаяэраиеёпериоды: триасовый, юрский, меловой. 



Кайнозойскаяэраиеёпериоды: палеогеновый, неогеновый, 

антропогеновый. 

Характеристикаклиматаигеологическихпроцессов. 

Основныеэтапыэволюциирастительногоиживотногомира. 

Ароморфозыурастенийиживотных. Появление, 

расцветивымираниегруппживыхорганизмов. 

Системаорганическогомиракакотражениеэволюции. 

Основныесистематическиегруппыорганизмов. 

Эволюциячеловека. Антропологиякакнаука. 

Развитиепредставленийопроисхождениичеловека. 

Методыизученияантропогенеза. Сходстваиразличиячеловекаиживотных. 

Систематическоеположениечеловека. 

Движущиесилы (факторы) антропогенеза. 

Наследственнаяизменчивостьиестественныйотбор. 

Общественныйобразжизни, изготовлениеорудийтруда, мышление, речь. 

Основныестадиииветвиэволюциичеловека: австралопитеки, 

Человекумелый, Человекпрямоходящий, Человекнеандертальский, 

Человекразумный. Находкиископаемыхостатков, времясуществования, 

областьраспространения, объёмголовногомозга, образжизни, орудия. 

Человеческиерасы. Основныебольшиерасы: европеоидная 

(евразийская), негро-австралоидная (экваториальная), монголоидная 

(азиатско-американская). 

Чертыприспособленностипредставителейчеловеческихраскусловиямсуще

ствования. Единствочеловеческихрас. Критикарасизма. 

Демонстрации: 

Портреты: Ф. Реди, Л. Пастер, А. И. Опарин, С. Миллер, Г. Юри, Ч. 

Дарвин. 

Таблицыисхемы: «ВозникновениеСолнечнойсистемы», 

«Развитиеорганическогомира», «Растительнаяклетка», 

«Животнаяклетка», «Прокариотическаяклетка», 

«Современнаясистемаорганическогомира», 

«Сравнениеанатомическихчертстроениячеловекаичеловекообразныхобезь

ян», 

«Основныеместапалеонтологическихнаходокпредковсовременногочеловек

а», «Древнейшиелюди», «Древниелюди», «Первыесовременныелюди», 

«Человеческиерасы». 

Оборудование: муляжи «Происхождениечеловека» (бюстыавстралопитека, 

питекантропа, неандертальца, кроманьонца); 

слепкиилиизображениякаменныхорудийпервобытногочеловека (камни-

чопперы, рубила, скребла); геохронологическаятаблица; коллекция 

«Формысохранностиископаемыхживотныхирастений». 



Лабораторныеипрактическиеработы: 

Практическаяработа№ 

1.«Изучениеископаемыхостатковрастенийиживотныхвколлекциях». 

Экскурсия«ЭволюцияорганическогомиранаЗемле»  

(вестественно-научныйиликраеведческиймузей). 

Тема 3. Организмыиокружающаясреда (5 ч) 

Экологиякакнаука. Задачииразделыэкологии. 

Методыэкологическихисследований. 

Экологическоемировоззрениесовременногочеловека. 

Средыобитанияорганизмов: водная, наземно-воздушная, почвенная, 

внутриорганизменная. 

Экологическиефакторы. Классификацияэкологическихфакторов: 

абиотические, биотическиеиантропогенные. 

Действиеэкологическихфакторовнаорганизмы. 

Абиотическиефакторы: свет, температура, влажность. Фотопериодизм. 

Приспособленияорганизмовкдействиюабиотическихфакторов. 

Биологическиеритмы. 

Биотическиефакторы. Видыбиотическихвзаимодействий: 

конкуренция, хищничество, симбиозиегоформы. Паразитизм, 

кооперация, мутуализм, комменсализм (квартиранство, нахлебничество). 

Аменсализм, нейтрализм. 

Значениебиотическихвзаимодействийдлясуществованияорганизмоввприр

одныхсообществах. 

Экологическиехарактеристикипопуляции. 

Основныепоказателипопуляции: численность, плотность, рождаемость, 

смертность, прирост, миграция. 

Динамикачисленностипопуляциииеёрегуляция. 

Демонстрации:  

Портреты:А.  Гумбольдт, К.  Ф.  Рулье, Э.  Геккель. 

Таблицыисхемы: карта «ПриродныезоныЗемли», 

«Средыобитанияорганизмов», «Фотопериодизм», «Популяции», 

«Закономерностиростачисленностипопуляцииинфузории-туфельки», 

«Пищевыецепи». 

Лабораторныеипрактическиеработы: 

Лабораторнаяработа№ 3. 

«Морфологическиеособенностирастенийизразныхместобитания». 

Лабораторнаяработа№ 4. 

«Влияниесветанаростиразвитиечеренковколеуса». 

Практическаяработа№ 2. 

«Подсчётплотностипопуляцийразныхвидоврастений». 



Тема 4. Сообществаиэкологическиесистемы (9 ч) 

Сообществоорганизмов — биоценоз. Структурыбиоценоза: видовая, 

пространственная, трофическая (пищевая). Виды-доминанты. 

Связивбиоценозе. 

Экологическиесистемы (экосистемы). 

Понятиеобэкосистемеибиогеоценозе. 

Функциональныекомпонентыэкосистемы: продуценты, консументы, 

редуценты. Круговоротвеществипотокэнергиивэкосистеме. Трофические 

(пищевые) уровниэкосистемы. Пищевыецепиисети. 

Основныепоказателиэкосистемы: биомасса, продукция. 

Экологическиепирамиды: продукции, численности, биомассы. 

Свойстваэкосистем: устойчивость, саморегуляция, развитие. Сукцессия. 

Природныеэкосистемы. Экосистемыозёрирек. 

Экосистемахвойногоилишироколиственноголеса. 

Антропогенныеэкосистемы. Агроэкосистемы. Урбоэкосистемы. 

Биологическоеихозяйственноезначениеагроэкосистемиурбоэкосистем. 

Биоразнообразиекакфакторустойчивостиэкосистем. 

СохранениебиологическогоразнообразиянаЗемле. 

УчениеВ.И. Вернадскогообиосфере. Границы, 

составиструктурабиосферы. Живоевеществоиегофункции. 

Особенностибиосферыкакглобальнойэкосистемы. 

Динамическоеравновесиеиобратнаясвязьвбиосфере. 

Круговоротывеществибиогеохимическиециклыэлементов (углерода, 

азота). Зональностьбиосферы. Основныебиомысуши. 

ЧеловечествовбиосфереЗемли. Антропогенныеизменениявбиосфере. 

Глобальныеэкологическиепроблемы. 

Сосуществованиеприродыичеловечества. 

Сохранениебиоразнообразиякакосноваустойчивостибиосферы. 

Основарациональногоуправленияприроднымиресурсамииихиспользован

ие. Достижениябиологиииохранаприроды. 

Демонстрации: 

Портреты: А. Дж. Тенсли, В. Н. Сукачёв, В. И. Вернадский. 

Таблицыисхемы: «Пищевыецепи», «Биоценоз: составиструктура», 

«Природныесообщества», «Цепипитания», «Экологическаяпирамида», 

«Биосфераичеловек», «Экосистемашироколиственноголеса», 

«Экосистемахвойноголеса», «Биоценозводоёма», «Агроценоз», 

«Примерныеантропогенныевоздействиянаприроду», 

«Важнейшиеисточникизагрязнениявоздухаигрунтовыхвод», «Почва — 

важнейшаясоставляющаябиосферы», «Факторыдеградациипочв», 

«Парниковыйэффект», «Факторырадиоактивногозагрязнениябиосферы», 

«Общаяструктурабиосферы», «Распространениежизнивбиосфере», 



«Озоновыйэкранбиосферы», «Круговоротуглеродавбиосфере», 

«Круговоротазотавприроде». 

Оборудование:модель-аппликация «Типичныебиоценозы»; гербарий 

«Растительныесообщества»; коллекции «Биоценоз», 

«Вредителиважнейшихсельскохозяйственныхкультур»; 

гербариииколлекциирастенийиживотных, 

принадлежащиекразнымэкологическимгруппамодноговида, 

КраснаякнигаРФ, изображенияохраняемыхвидоврастенийиживотных. 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА «БИОЛОГИЯ» 

10 КЛАСС 

1 чвнеделю, всего 34 ч, 1 ч — резервноевремя 

Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

ТЕМА 1. БИОЛОГИЯКАКНАУКА (2 ч) 

1. Биологиякакнаука (1 ч)  Биологиякакнаука. 

Связибиологиисобщественными, 
техническимиидругимиестественны
минауками, философией, религией, 
этикой,эстетикойиправом. 
Рольбиологиивформированиисоврем
еннойнаучнойкартинымира. 
Системабиологическихнаук. 

Демонстрации: 

Портреты: Ч. Дарвин, Г. Мендель, 
Н. К. Кольцов, Дж. УотсониФ. Крик. 
Таблицыисхемы: 
«Методыпознанияживойприроды» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 

научноемировоззрение, научнаякартинамира, 
научныйметод, гипотеза, теория, методыисследования. 
Характеризоватьбиологиюкакнауку, 
еёместоирольсредидругихестественныхнаук. 
Перечислятьразделыбиологиивсоответствиисобъектамииз
учения. 
Называтьважнейшиеотраслибиологическихзнанийизадачи
, стоящиепередбиологиейXXI в. 

 

2. 

Методыпознанияживойпр

ироды (1 ч) 

Методыпознанияживойприроды(на
блюдение, эксперимент, описание, 
измерение, классификация, модели- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
научныйметод, методыисследования. 
Характеризоватьосновныеметодыпознанияживойприроды

: наблюдение, эксперимент,  

 рование, 
статистическаяобработкаданных). 
Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Методыпознанияживойприроды». 

Лабораторныеипрактическиерабо

ты: 
Практическаяработа№ 
1.«Использованиеразличныхметодо
вприизучениибиологическихобъект
ов» 

описание, измерение, классификация, моделирование, 
статистическаяобработкаданных 

ТЕМА 2. ЖИВЫЕСИСТЕМЫИИХОРГАНИЗАЦИЯ (1 ч) 

3. 

Биологическиесистемы, 

процессыиихизучение (1 

ч) 

Живыесистемы (биосистемы) 
какпредметизучениябиологии. 
Отличиеживыхсистемотнеорганичес
койприроды. 
Свойствабиосистемиихразнообразие
. Уровниорганизациибиосистем: 
молекулярный, клеточный, 
тканевый, организменный, 
популяционно-видовой, 

экосистемный(био-
геоцено­тичес­кий), биосферный. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Основныепризнакижизни», 
«Уровниорганизацииживойприроды
». 
Оборудование: 

модельмолекулыДНК 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: система, 
биологическаясистема, элементысистемы, 
структурабиосистемы, свойстваживыхсистем, 
обменвеществ, размножение, рост, развитие, 
наследственность, изменчивость, раздражимость, 
энергозависимость, уровниорганизациижизни 
(биосистем). 
Характеризоватьпринципыорганизациибиосистем: 
открытость, высокаяупорядоченность, саморегуляция, 

иерархичность. 
Перечислятьуниверсальныесвойстваживого: 
единствохимическогосостава, раздражимость, движение, 
гомеостаз, ростиразвитие, наследственность, 
изменчивость, эволюция 
(приспособлениекизменяющимсяусловиям). 
Приводитьпримерыбиосистемразногоуровняорганизации
исравниватьпроявлениясвойствживогонаразныхуровнях. 

Характеризоватьосновныепроцессы, протека- 

  ющиевбиосистемах: 
обменвеществипревращениеэнергии, 
самовоспроизведение, саморегуляция, развитие. 
Соблюдатьправилабережногоотношениякживойприроде 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

ТЕМА 3. ХИМИЧЕСКИЙСОСТАВИСТРОЕНИЕКЛЕТКИ (8 ч) 

4. 

Химическийсоставклетк

и. 

Водаиминеральныесоли 

(1 ч) 

Химическийсоставклетки. 
Химическиеэлементы: 
макроэлементы, микроэлементы. 
Водаиминеральныевещества. 
Физико-химическиепроцессы, 
протекающиевживыхсистемах. 

Функцииводыиминеральныхвеще
стввклетке. 
Поддержаниеосмотическогобалан
са. 

Демонстрации: 
Диаграммы: 
«Распределениехимическихэлеме
нтоввнеживойприроде», 
«Распределениехимическихэлеме

нтоввживойприроде». 
Таблицыисхемы: 
«Периодическаятаблицахимическ
ихэлементов», 
«Строениемолекулыводы» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: элементы-
биогены, макроэлементы, микроэлементы; 
минеральныевещества, молекулаводыкакдиполь, 
водородныесвязи; 
гидрофильныеигидрофобныевещества. 
Доказыватьединствоэлементногосоставакакодноизсвойс

твживого. 
Распределятьхимическиеэлементыпогруппамвзависимос
тиотколичественногопредставительстваворганизме; 
характеризоватьрольотдельныхэлементов. 
Выявлятьсвязьмеждусоставом, 
строениеммолекулыхимическогосоединенияиегофункци
ямивклетке 
 

5. Белки. 

Составистроениебелков(

1 ч) 

Белки. Составистроениебелков. 
Аминокислоты — 
мономерыбелков. 
Незаменимыеизаменимыеаминок
ислоты. Аминокислотныйсостав. 
Уровниструктурыбелковоймолеку
лы (первичная, вторичная, 
третичнаяичетвертичнаяструктура
). Химическиесвойствабелков. 

Биологическиефункциибелков. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Строениемолекулыбелка». 
Оборудование: 
световоймикроскоп, 
микропрепараты 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: белки, 
полимеры, мономеры, аминокислоты, пептиднаясвязь, 
полипептид, денатурация. 
Характеризоватьбелкикакклассорганическихсоединений
; классифицироватьихпостроению 
(глобулярныеифибриллярныебелки), 
перечислятьихарактеризоватьфункциибелков 
 

6. Ферменты — 

биологическиекатализат

оры (1 ч) 

Ферменты — 
биологическиекатализаторы. 
Строениефермента: активныйцентр, 
субстратнаяспецифичность. 
Коферменты. Витамины. 

Отличияферментовотнеорганически
хкатализаторов. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Строениефермента». 
Оборудование: 
оборудованиедляпроведениянаблюд
ений, измерений, экспериментов. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: ферменты, 
активныйцентр, субстратнаяспецифичность, 
коферменты, белки-активаторыибелки-ингибиторы. 
Указыватьотличияферментовотнеорганическихкатализа
торов. 

Объяснятьрольферментоввфункционированииживыхсис
тем, впромышленности, вмедицине, 
вповседневнойжизничеловека 
 

 Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Лабораторнаяработа№ 1. 
«Изучениекаталитическойактивно
стиферментов 
(напримереамилазыиликаталазы)» 

 

7. Углеводы. Липиды (1 

ч) 
Углеводы: моносахариды (глюкоза, 
рибозаидезоксирибоза), дисахариды 
(сахароза, лактоза) иполисахариды 
(крахмал, гликоген, целлюлоза). 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: углеводы, 
моносахариды, дисахариды, полисахариды, глюкоза, 
рибоза, дезоксирибоза, сахароза, лактоза, мальтоза, 
целлюлоза (клетчатка), крахмал, гликоген; липиды, 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

Биологическиефункцииуглеводов. 
Липиды: триглицериды, 
фосфолипиды, стероиды. 
Гидрофильно-
гидрофобныесвойства. 
Биологическиефункциилипидов. 

Сравнениеуглеводов, 
белковилипидовкакисточниковэнер
гии. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Углеводы», 
«Липиды». 
Оборудование:оборудованиедляпро
ведениянаблюдений, измерений, 

экспериментов. 

триглицериды (жиры, масла), фосфолипиды, стероиды. 
Характеризоватьуглеводы, 
липидыкакклассорганическихсоединений. 
Классифицироватьуглеводыилипидыпостроению; 
перечислятьфункцииуглеводовилипидов. 
Схематическиизображатьстроениемолекулуглеводов, 

липидов 
 

8. 

Нуклеиновыекислоты. 

АТФ (1 ч) 

Нуклеиновыекислоты: ДНКиРНК. 
Нуклеотиды — 
мономерынуклеиновыхкислот. 
СтроениеифункцииДНК. 
СтроениеифункцииРНК. 
ВидыРНК. АТФ: 

строениеифункции. 

Демонстрации: 
Портреты: Дж. Уотсон, Ф. Крик, 
М. Уилкинс, Р. Франклин. 
Таблицыисхемы: 
«Нуклеиновыекислоты. ДНК», 
«Биосинтезбелка», 
«СтроениемолекулыАТФ». 

Оборудование: 
световоймикроскоп, 
микропрепараты 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
дезоксирибонуклеиноваякислота (ДНК), 
рибонуклеиноваякислота (РНК), нуклеотид, 
полинуклеотиднаяцепь (полинуклеотид), 
комплементарность, функцииДНК 
(хранениеипередачанаследственнойинформации); 

видыРНК (информационная, транспортная, 
рибосомальная); аденозинтрифосфат (АТФ), 
макроэргическаясвязь. 
Характеризироватьнуклеиновыекислотыкакхимическиес
оединенияиносителинаследственнойинформации. 
Отмечатьособенностистроениямолекулнуклеиновыхкис
лот (ДНК, РНК) иАТФ. 
Схематическиизображатьстроениенуклеотидов, 

молекулнуклеиновыхкислот, АТФ 

9. 

Историяиметодыизучен

ияклетки. 

Клеточнаятеория 

(1 ч) 

Цитология — наукаоклетке. 
Клеточнаятеория — 
примервзаимодействияидейифакт
оввнаучномпознании. 
Методыизученияклетки. 

Демонстрации: 

Портреты:А. Левенгук, Р. Гук, Т. 
Шванн, М. Шлейден, К. М. Бэр, Р. 
Вирхов. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: клетка, 
цитология; 
раскрыватьсодержаниеположенийклеточнойтеории. 
Перечислятьихарактеризоватьосновныеметодыизучения
клетки (приготовлениесрезов, окрашивание, 
микроскопирование, центрифугирование, 

культивированиеклетокитканей) 

 Оборудование:световоймикроскоп; 
микропрепаратырастительных, 
животныхибактериальныхклеток 

 

10. 

Клеткакакцелостнаяжи

ваясистема (1 ч) 
 

Клеткакакцелостнаяживаясистема
. Общиепризнакиклеток: 
замкнутаянаружнаямембрана, 
молекулыДНКкакгенетическийап

парат, системасинтезабелка. 
Типыклеток: 
эукариотическаяипрокариотиче- 
ская. 
Особенностистроенияпрокариоти
ческойклетки. 
Клеточнаястенкабактерий. 
Строениеэукариотическойклетки. 

Основныеотличиярастительной, 
животнойигрибнойклетки. 
Поверхностныеструктуры — 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: клетки 
(эукариотическая, прокариотическая), 
плазматическаямембрана (плазмалемма), гликокаликс, 
транспортвеществ (пассивный, активный), эндоцитоз 

(фагоцитоз, пиноцитоз), экзоцитоз, клеточнаястенка, 
нуклеоид. 
Сравниватьмеждусобойэукариотическиеипрокариотич
ескиеклетки; 
отмечатьсходствоиразличиявстроенииклетокбактерий, 
животных, растенийигрибов 
 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

клеточнаястенка, гликокаликс, 
ихфункции. 
Плазматическаямембрана, 
еёсвойстваифункции. 

 Демонстрации: 
Портреты: А. Левенгук, Р. Гук, 
Т. Шванн, М. Шлейден, К. М. Бэр, 
Р. Вирхов. 

Таблицыисхемы: 
«Строениеэукариотическойклетки
», «Строениеживотнойклетки», 
«Строениерастительнойклетки», 
«Строениепрокариотическойклетк
и». 
Оборудование: 
световоймикроскоп; 

микропрепаратырастительных, 
животныхибактериальныхклеток 

 

11. Строениеэука- 

риотическойклетки 

(1 ч) 

Цитоплазмаиеёорганоиды. 
Одномембранныеорганоидыклетк
и: ЭПС, аппаратГольджи, 
лизосомы. 
Полуавтономныеорганоидыклетки
: митохондрии, пластиды. 
Происхождениемитохондрийипла

стид. Видыпластид. 
Немембранныеорга­но­идыклетки: 
рибосомы, клеточныйцентр, 
центриоли, реснички, жгутики. 
Функцииорганоидовклетки. 
Включения. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: цитоплазма, 
органоиды, эндоплазматическаясеть (ЭПС), 
аппаратГольджи, лизосомы, вакуоль, митохондрии, 
пластиды (хлоропласты, хромопласты, лейкопласты), 
рибосомы, микротрубочки, клеточныйцентр 
(центросома), реснички, жгутики, включения, ядро, 
ядернаяоболочка, кариоплазма, хроматин, ядрышко, 

хромосомы. 
Описыватьстроениеэукариотическойклеткипоизображен
ияминамикропрепаратах; 
классифицироватьорганоидывзависимостиотособенност
ейихстроения (одномембранные, двумембранные, 
немембранные);  

 Ядро — регуляторныйцентрклетки. 
Строениеядра: ядернаяоболочка, 
кариоплазма, хроматин, ядрышко. 
Хромосомы. 
Транспортвеществвклетке. 

Демонстрации: 
Портреты: А. Левенгук, Р. Гук, Т. 

Шванн, М. Шлейден, К. М. Бэр, Р. 
Вирхов. 
Таблицыисхемы: 
«Строениеэукариотическойклетки»
, «Строениеживотнойклетки», 
«Строениерастительнойклетки», 
«Строение 
прокариотическойклетки», 

«Строениеядраклетки». 
Оборудование: световоймикроскоп; 
микропрепаратырастительных, 
животныхибактериальныхклеток. 

Лабораторныеипрактическиераб

оты: 
Лабораторнаяработа№ 2. 
«Изучениестроенияклетокрастений, 

животныхибактерийподмикроскопо
мнаготовыхмикропрепаратахиихоп
исание» 

описыватьфункциикаждогоорганоидавклетке. 
Характеризоватьклеточноеядрокакместохранения, 
передачи (удвоениехромосом) иреализации 
(транскрипция) наследственнойинформацииклетки. 
Перечислятьиописыватькомпонентыядраиихфункции. 
Схематичноизображатьстроениерастительнойиживотной
клетки. 

Объяснятьбиологическоезначениетранспортавеществвкл
етке 

ТЕМА 4. ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТЬКЛЕТКИ (6 ч) 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

12. Обменвеществ. 

Пластическийобмен. 

Фотосинтез. Хемосинтез 

(2 ч) 

Обменвеществ, илиметаболизм. 
Ассимиляция 
(пластическийобмен) 
идиссимиляция 
(энергетическийобмен) — 
двестороныединогопроцессаметаб
олизма. 
Рользаконовсохранениявеществаи

энергииивпониманииметаболизма
. Типыобменавеществ: 
автотрофныйигетеротрофный. 
Рольферментоввобменевеществип
ревращенииэнергиивклетке. 
Фотосинтез. 
Световаяитемноваяфазыфотосинт
еза. Реакциифотосинтеза. 
Эффективностьфотосинтеза. 

Значениефотосинтезадляжизнина
Земле. 
Влияниеусловийсредынафотосинт
езиспособыповышенияегопродукт
ивностиукультурныхрастений. 
Хемосинтез. 
Хемосинтезирующиебактерии. 
Значение 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
обменвеществипревращениеэнергии (метаболизм), 
ассимиляция, пластическийобмен, диссимиляция, 
энергетическийобмен, фотосинтез, фотолиз, 
фосфорилирование, переносчикпротонов, хемосинтез. 
Описыватьфотосинтез, процессы, 
протекающиевсветовойитемновойфазе. 
Выявлятьпричинно-

следственныесвязимеждупоглощениемсолнечнойэнерги
ихлорофилломисинтезоммолекулАТФ. 
Сравниватьисходныевещества, 
конечныепродуктыиусловияпротеканияреакцийсветовой
итемновойфазыфотосинтеза. 
Сравниватьфотосинтезихемосинтез. 
Оцениватьзначениефотосинтезаихемосинтезадляжизнин
аЗемле 
 

 хемосинтезадляжизнинаЗемле. 

Демонстрации: 
Портреты: К. А. Тимирязев. 
Таблицыисхемы: «Хлоропласт», 
«Фотосинтез» 

 

13. 

Энергетическийобмен (1 

ч) 

Энергетическийобменвклетке. 
Расщеплениевеществ, 
выделениеиаккумулированиеэнер

гиивклетке. 
Этапыэнергетическогообмена. 
Гликолиз. Брожениеиеговиды. 
Кислородноеокисление, 
иликлеточноедыхание. 
Окислительноефосфорилирование
. 
Эффективностьэнергетическогооб

мена. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Типыпитания», 
«Метаболизм», «Митохондрия», 
«Энергетическийобмен»  

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
энергетическийобмен, гликолиз, 
молочнокислоеброжение, спиртовоеброжение, 

биологическоеокисление, клеточноедыхание, 
диссимиляция, фермент. 
Характеризоватьобменвеществипревращениеэнергии 
(метаболизм) какодноихсвойствживого. 
Перечислятьособенностипластическогоиэнергетическог
ообменавклетке; устанавливатьвзаимосвязьмеждуними. 
Различатьтипыобменавеществвклетке: 
автотрофныйигетеротрофный. 

Описыватьэтапыэнергетическогообмена 
(подготовительный, бескислородный, кислородный) 
исравниватьихмеждусобой. 
Характеризоватьреакциигликолиза, брожения, 
клеточногодыхания; выявлятьпричинно-
следственныесвязимеждугликолизом,   

  клеточнымдыханиемисинтезоммолекулАТФ. 
Сравниватьэффективностьбескислородногоикислородно

гоэтапов 

14. Биосинтезбелка (2 ч) Реакцииматричногосинтеза. 
ГенетическаяинформацияиДНК. 
Реализациягенетическойинформаци

ивклетке. 
Генетическийкодиегосвойства. 
Транскрипция — 
матричныйсинтезРНК. Трансляция 
— биосинтезбелка. 
Этапытрансляции. 
Кодированиеаминокислот. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: ген, 
генетическийкод, матричныйсинтез, транскрипция, 
трансляция, кодон, антикодон, рибосома, 

центральнаядогмамолекулярнойбиологии. 
Определятьсвойствагенетическогокода (триплетность, 
однозначность, вырожденность, универсальность, 
неперекрываемость, непрерывность). 
Описыватьэтапыреализациинаследственнойинформации
вклетке. 
СравниватьреакцииматричногосинтезамолекулРНКибел



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

Рольрибосомвбиосинтезебелка. 

Демонстрации:  
Портреты: Н. К. Кольцов. 
Таблицыисхемы:  «СтроениеДНК», 
«Строениеифункционированиегена»
, «Синтезбелка», «РепликацияДНК», 

«Генетическийкод». 
Оборудование:модели-аппликации 
«УдвоениеДНКитранскрипция», 
«Биосинтезбелка» 

кавклетке 
 

15. 

Неклеточныеформыжиз

ни — вирусы (1 ч) 

Неклеточныеформыжизни — 
вирусы. Историяоткрытиявирусов 
(Д. И. Ивановский). 
Особенностистро- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: вирус, 
вирусология, капсид, бактериофаг, 
вирусиммунодефицитачеловека (ВИЧ), 
онкогенныевирусы. 

 енияижизненныйциклвирусов. 
Бактериофаги. Болезнирастений, 

животныхичеловека, 
вызываемыевирусами. 
Вирусиммунодефицитачеловека 
(ВИЧ) — возбудительСПИДа. 
Обратнаятранскрипция, ревертаза, 
интеграза. 
Профилактикараспространениявиру
сныхзаболеваний. 

Демонстрации: 
Портреты: Д. И. Ивановский. 
Таблицыисхемы: «Вирусы», 
«Бактериофаги»; 
«СтроениеижизненныйциклвирусаС
ПИДа, бактериофага». 
Оборудование:модельструктурыДН
К; магнитнаямодель-аппликация 

«Строениеклетки» 

Характеризоватьвирусыкакнеклеточнуюформужизни; 
особенностистроенияижизненныйциклвирусов. 

Описыватьжизненныйциклвирусаиммунодефицитачелов
ека; различатьнарисункахВТМ (вирустабачноймозаики), 
бактериофаг, ВИЧ. 
Обосновыватьисоблюдатьмерыпрофилактикираспростра
нениявирусныхзаболеваний (респираторные, 
желудочно-кишечные, клещевойэнцефалит, ВИЧ-
инфекция) 
 

ТЕМА 5. РАЗМНОЖЕНИЕИИНДИВИДУАЛЬНОЕРАЗВИТИЕОРГАНИЗМОВ (5 ч) 

16. 

Жизненныйциклклетки. 

Делениеклетки. Митоз 

(1 ч) 

Клеточныйцикл, 
илижизненныйциклклетки. 
Интерфазаимитоз. Процессы, 

протекающиевинтерфазе.   

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
клеточныйцикл, интерфаза, репликация, хромосома, 
кариотип, гаплоидный, диплоидныйхромосомныйнабор, 

хроматиды; митоз;  

 Репликация — 
реакцияматричногосинтезаДНК. 
Строениехромосом. 
Хромосомныйнабор — кариотип. 
Диплоидныйигаплоидныйхромосом
ныенаборы. Хроматиды. 

Цитологическиеосновыразмножени
яииндивидуальногоразвитияорганиз
мов. 
Делениеклетки — митоз. 
Стадиимитоза. Процессы, 
происходящиенаразныхстадияхмит
оза. Биологическийсмыслмитоза. 
Программируемаягибельклетки — 

апоптоз. 

Демонстрации:  
Таблицыисхемы: 
«Клеточныйцикл», 
«РепликацияДНК», 
«Строениехромосомы», «Митоз»; 
магнитнаямодель-аппликация 
«Делениеклетки»; модельДНК. 

егостадии: профаза, метафаза, анафаза, телофаза. 
Описыватьжизненныйциклклетки; 
перечислятьихарактеризоватьпериодыклеточногоцикла, 
сравниватьихмеждусобой.  
Описыватьстроениехромосом, кариотиповорганизмов, 
сравниватьхромосомныенаборыклеток. 

Сравниватьстадиимитоза. 
Различатьнамикропрепаратахирисункахстадиимитоза. 
Раскрыватьбиологическийсмыслмитоза 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

Оборудование: 
световойми­кроскоп; 
микропрепарат 
«Кариокинезвклеткахкорешкалука»
. 

Лабораторныеипрактиче­скиера

боты: 

Лабораторнаяработа№ 3. 
«Наблюдениемитозавклет- 

 кахкончикакорешкалуканаготовы
хмикропрепаратах» 

 

17. 

Формыразмноженияорг

анизмов 

(1 ч) 
 

Формыразмноженияорганизмов: 
бесполоеиполовое. 
Видыбеспологоразмножения: 
делениенадвое, поч­кованиеодно- 
имногоклеточных, 
спорообразование, 
вегетативноеразмножение. 
Искусственноеклонированиеорган

измов, егозначениедляселекции. 
Половоеразмножение, 
егоотличияотбесполого. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Формыразмноженияорганизмов», 
«Двойноеоплодотворениеуцветков
ыхрастений», 

«Делениеклеткибактерий», 
«Вегетативноеразмножениерастени
й», «Строениеполовыхклеток» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
размножение, клон, половыеклетки (гаметы), 
яйцеклетка, сперматозоид, зигота, делениенадвое, 
почкование, споруляция, фрагментация, 
вегетативноеразмножение, семенноеразмножение, 
опыление, двойноеоплодотворение, половыежелезы, 
семенники, яичники, оплодотворение (наружное, 
внутреннее). 

Характеризоватьособенностиизначениебеспологоиполов
огоспособовразмножения. 
Выделятьвидыбеспологоразмножения; 
выявлятьвзаимосвязимеждуформамииспособамиразмно
женияиихбиологическимзначением. 
Владетьприёмамивегетативногоразмножениякультурны
храстений (напримерекомнатных). 
Характеризоватьполовыеклетки: яйцеклетки, 

сперматозоиды; выявлятьособенностиихстроения 
 

18. Мейоз (1 ч) Мейоз. Стадиимейоза. Процессы, 
происходящиенастадияхмейоза. 

Поведениехромосомвмейозе. 
Кроссинговер. 
Биологическийсмыслизначениеме
йоза. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Мейоз». 
Оборудование: модельДНК; 
магнитнаямодель-аппликация 
«Делениеклетки» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: мейоз, 
конъюгацияхромосом, перекрёст (кроссинговер) 

хромосом, гаметы. 
Характеризоватьмейозкакспособклеточногоделения; 
описыватьмейозпостадиям; 
сравниватьстадиимейозаимитоза. 
Различатьнарисункахстадиимейоза; 
раскрыватьбиологическоезначениемейоза 
 

19. 

Образованиеиразвитиеп

оловыхклеток. 

Оплодотворение (1 ч) 

Гаметогенез — 
процессобразованияполовыхклето
куживотных. Половыежелезы: 
семенникиияичники. 
Образованиеиразвитиеполовыхкле
ток — гамет (сперматозоид, 
яйцеклетка) — 

сперматогенезиоогенез. 
Особенностистроенияяйцеклетоки
сперматозоидов. Оплодотворение. 
Партеногенез. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Прямоеинепрямоеразвитие», 
«Гаметогенезумлекопитающихич

еловека». 
Оборудование: 
модельметафазнойхромосомы; 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: гаметогенез, 
сперматогенез, оогенез, сперматозоид, акросома, 
яйцеклетка, полярныетельца. 
Характеризоватьособенностигаметогенеза 
уживотныхиегостадии, половыеклетки 
животныхиописыватьпроцессихразвития. 
Сравниватьсперматогенезиоогенез. 

Описыватьоплодотворение, 
биологическоезначениеоплодотворения 
 

 микроскоп, микропрепараты  



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

«Сперматозоидымлекопитающего
», «Яйцеклеткамлекопитающего». 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Лабораторнаяработа№ 
4.«Изучениестроенияполовыхклет
окнаготовыхмикропрепаратах» 

20. 

Индивидуальноеразвити

еорганизмов (1 ч) 

Индивидуальноеразвитие 
(онтогенез). 
Эмбриональноеразвитие 
(эмбриогенез). 
Этапыэмбриональногоразвитияупо
звоночныхживотных: дробление, 
гаструляция,  

органогенез. 
Постэмбриональноеразвитие. 
Типыпост­эмбриональногоразвития
: прямое, непрямое (личиночное). 
Влияниесредынаразвитиеорганизм
ов; факторы, 
способныевызыватьврожденныеуро
дства. 

Ростиразвитиерастений. 
Онтогенезцветковогорастения: 
строениесемени, стадииразвития. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: онтогенез, 
эмбриогенез, зигота, дробление, бластомеры, морула, 
бластула,бластоцель, гаструла, нейрула, органогенез; 
зародышевыелистки: эктодерма, мезодерма, энтодерма; 
постэмбриональноеразвитие: прямоеинепрямое 
(личиночное); метаморфоз, мегаспора, микроспора, 
пыльцевоезерно, спермии,  

зародышевыймешок, двойноеоплодотворе- 
ние. 
Определятьэтапыэмбриональногоразвитияхордовыхнасх
емахипрепаратахиописыватьпроцессы, 
происходящиенакаждомэтапе. 
Сравниватьпериодыонтогенеза; прямоеинепрямое 
(личиночное) постэмбриональноеразвитие, 
зародышичеловекаидругиххордо-вых. 

Объяснятьбиологическоезначениеразвития 
сметаморфозом; отрицательноевлияниеалко- 

 Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Основныестадиионтогенеза», 
«Прямоеинепрямоеразвитие», 

«Двойноеоплодотворениеуцветков
ыхрастений» 

голя, 
никотинаидругихтератогенныхфакторовнаразвитиезарод
ышачеловека. 
Описыватьпроцессдвойногооплодотворенияуцветковых

растений 

ТЕМА 6. НАСЛЕДСТВЕННОСТЬИИЗМЕНЧИВОСТЬОРГАНИЗМОВ (8 ч) 

21. Генетика — 

наукаонаследственности

иизменчивости (1 ч) 

Предметизадачигенетики. 
Рольцитологиииэмбриологиивста

новлениигенетики. 
Вкладроссийскихизарубежныхуче
ныхвразвитиегенетики. 
Методыгенетики 
(гибридологический, 
цитогенетический, молекулярно-
генетический). 
Основныегенетическиепонятия. 
Генетическаясимволика, 

используемаявсхемахскрещивани
й. 

Демонстрации: 
Портреты: Г. Мендель, Т. 
Морган, Н. И. Вавилов, С. С. 
Четвериков, Н. В. Тимофеев-
Ресовский. 
Оборудование: модель- 

аппликация 
«Моногибридноескрещивание», 
гербарий «Горохпосевной» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: ген, геном, 
генотип, фенотип, хромосомы, аллельныегены (аллели), 

гомозигота, гетерозигота, доминантныйпризнак (ген), 
рецессивныйпризнак (ген), чистаялиния, гибрид. 
Перечислятьихарактеризоватьметодыгенетики: 
гибридологический, цитогенетический, молекулярно-
генетический; 
доминантныеирецессивныепризнакирастенийиживотны
х. 
Пользоватьсягенетическойтерминологиейисимволикойд
лязаписигенотипическихсхемскрещивания 

 

22. 

Закономерностинаследо

ванияпризнаков.Моноги

бридноескрещивание 

(1 ч) 

Закономерностинаследованияприз
наков, установленныеГ. 

Менделем. Моногиб-
ридноескрещивание. 
Законединообразиягибридовперво
гопоколения. Правило 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
моногибридноескрещивание, фенотипическиегруппы, 

гибридологическийметод, чистыелинии, 
доминированиегенов (полное, неполное), 
расщеплениевпотомстве. 
ОписыватьметодикупроведенияГ. 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

доминирования. 
Законрасщепленияпризнаков. 
Гипотезачистотыгамет. 
Полноеинеполноедоминирование. 

Демонстрации: 
Портреты: Г. Мендель. 

Таблицыисхемы: 
«Моногибридноескрещиваниеиег
оцитогенетическаяоснова», 
«Законрасщепленияиегоцитогенет
ическаяоснова», 
«Закончистотыгамет». 
Оборудование: модели- 
аппликации 

«Моногибридноескрещивание», 
«Неполноедоминирование»; 
гербарий «Горохпосевной» 

Менделемопытовпоизучениюнаследованияоднойпарыпр
изнаковугорохапосевного. 
Раскрыватьсодержаниезаконовединообразиягибридовпе
рвогопоколенияизаконарасщеп-ления. 
Объяснятьгипотезучистотыгамет. 
Записыватьсхемымоногибридногоскрещивания, 

объяснятьегоцитологическиеосновыирешатьгенетически
езадачинамоногибридноескрещивание 
 

23. 

Дигибридноескрещиван

ие. 

Законнезависимогонасл

едованияпризнаков (1 ч) 

Дигибридноескрещивание. 

Законнезависимогонаследованияп
ризнаков. 
Цитогенетическиеосновыдигиб-
ридногоскрещивания.  

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 

дигибридноескрещивание, анализирующеескрещивание. 
 

 Анализирующеескрещивание. 
Использованиеанализирующегоск

рещиваниядляопределениягеноти
паособи. 

Демонстрации: 
Портреты: Г. Мендель. 
Таблицыисхемы: «Дигиб-
ридноескрещивание», 
«Цитологическиеосновыдигибрид
ногоскрещивания». 

Оборудование: модель-
аппликация «Дигибридное 
скрещивание» 

ОписыватьопытыГ. 
Менделяпоизучениюнаследованиядвухпарпризнаковуго

рохапосевного. 
Раскрыватьсодержаниезаконанезависимогонаследования
признаков. 
Применятьматематическийрасчётспомощьюметодапере
множениявероятностейизаписьспомощьюфенотипическ
ихрадикаловрасщепленияпризнаковупотомковпофеноти
пуигенотипу. 
Записыватьсхемыдигибридногоскрещивания, 

объяснятьегоцитологическиеосновыирешатьгенетически
езадачинадигибридноескрещивание 

24. 

Сцепленноенаследовани

епризнаков (1 ч) 

Сцепленноенаследованиепризнак
ов. РаботаТ. 
Морганапосцепленномунаследова
ниюгенов. 

Нарушениесцеплениягеновврезул
ьтатекроссинговера. 
Хромосомнаятеориянаследственн
ости. Генетическиекарты. 

Демонстрации: 
Портреты: Т. Морган. 
Таблицыисхемы:«Мейоз», 
«Генетическиекартырастений, 

животныхичелове-  

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
сцепленноенаследованиепризнаков, рекомбинациягенов, 
генетическиекартыхромосом, морганида. 
Называтьосновныеположенияхромосомнойтеориинаслед

ственностиТ. Моргана; раскрыватьсодержаниеработыТ. 
Морганапосцепленномунаследованиюгеновипричинына
рушениясцеплениямеждугенами. 
Записыватьсхемыскрещиванияприсцепленномнаследова
нии, объяснятьпричинырекомбинациигенов, 
определятьчислогруппсцеплениягенов; 
решатьгенетическиезадачинасцепленноенаследование 

 ка», 
«Взаимодействиеаллельныхгенов

».  
Оборудование:микропрепарат 
«Дрозофила» (норма, 
мутацииформыкрыльевиокраскит
ела), микроскоп; модель-
аппликация 
«Перекрёстхромосом». 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 

Лабораторнаяработа№ 
5.«Изучениерезультатовмоногибр

 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

идногоидигибридногоскрещивани
яудрозофилынаготовыхмикропре
паратах» 

25. Генетикапола. 

Наследованиепризнаков

, сцепленных 

сполом (1 ч) 

Генетикапола. 
Хромосомноеопределениепола. 
Аутосомыиполовыехромосомы. 
Гомогаметныеигетерогаметныеор
ганизмы. Наследованиепризнаков, 
сцепленныхсполом. 

Демонстрации: 
Портреты: Г. Мендель, Т. 

Морган, Н. И. Вавилов. 
 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
хромосомныйнабор, аутосомы, половыехромосомы, 
гомогаметныйпол, гетерогаметныйпол, 
сцепленноесполомнаследованиепризнаков. 
Объяснятьцитологическиеосновыхромосомногомеханиз
маопределенияполауразличныхорганизмов. 
Сравниватьзакономерностинаследованияпризнаков, 
сцепленныхинесцепленных 

сполом. 

 Таблицыисхемы: «Генетикапола», 
«Закономерностинаследования, 
сцепленногосполом», 
«Кариотипычеловекаиживотных» 

Решатьгенетическиезадачинанаследованиесцепленныхс
поломпризнаков 

26. Изменчивость. 

Ненаследственнаяизмен

чивость (1 ч) 

Изменчивость. 

Видыизменчивости: 
ненаследственнаяинаследственная
. 
Рольсредывненаследственнойизм
енчивости. 
Характеристикамодификационно
йизменчивости. 
Вариационныйрядивариационная

кривая. Нормареакциипризнака. 
Количественныеикачественныепр
изнакииихнормареакции. 
Свойствамодификационнойизмен
чивости. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Видыизменчивости», 

«Модификационнаяизменчивость
». 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Лабораторнаяработа№ 6. 
«Изучениемодификационнойизме
нчивости, 
построениевариационногорядаива
риационнойкривой» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 

изменчивость, наследственнаяизменчивость, 
ненаследственнаяизменчивость, 
модификационнаяизменчивость, вариационныйряд, 
вариационнаякривая, признак, нормареакции, 
количественныеикачественныепризнаки. 
Классифицироватьвидыизменчивостиивыявлятьихбиоло
гическиеособенности. 
Перечислятьсвойствамодификационнойизменчивостиио

бъяснятьеёзначениедляорганизмов. 
Различатьколичественныеикачественныепризнаки; 
строитьвариационныйряд, вариационнуюкривую, 
вычислятьсреднеезначениепризнака 
 

27. 

Наследственнаяизменчи

вость (1 ч) 

Наследственная, 
илигенотипическая, 
изменчивость. 

Комбинативнаяизменчи-вость. 
Мейозиполовойпроцесс — 
основакомбинативнойизменчивос
ти. Мутационнаяизменчивость. 
Классификациямутаций: генные, 
хромосомные, геномные. 
Частотаипричинымутаций. 
Мутагенныефакторы. 

Законгомологическихрядоввнасле
дственнойизменчивостиН. И. 
Вавилова. 
Внеядернаянаследственностьиизме
нчивость. 

Демонстрации: 
Портреты: Г. деФриз, Н. И. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
наследственнаяизменчивость, 
комбинативнаяизменчивость, 

мутационнаяизменчивость, мутант, мутации: генные, 
хромосомные, геномные; полиплоидия, анеуплоидия, 
мутагены. 
Характеризоватьнаследственнуюизменчивость; 
формулироватьзаконгомологическихрядоввнаследствен
нойизменчивости 
Н. И. 
Вавиловаиобъяснятьегозначениедлябиологиииселекции. 

Классифицироватьмутации: генные, хромосомные, 
геномные — иприводитьпримерымутаций. 
Объяснятьпричинывозникновениямутаций, 
рольфакторов-мутагенов. 
Сравниватьвидымутаций; 
выявлятьпричинынаследственнойизменчивости, 
источникимутагеноввокружающейсреде (косвенно) 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

Вавилов. 
Таблицыисхемы: 
«Мутационнаяизменчивость». 
Оборудование: микроскоп; 
микропрепарат «Дрозофила» 
(норма, 
мутацииформыкрыльевиокраскат

ела); 
комнатныерастенияспёстройокрас
койлистьев. 

Характеризоватьвнеядернуюнаследственностьиизменчи
вость 

 Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Лабораторнаяработа№ 7. 
«Анализмутацийудрозофилынаго
товыхмикропрепаратах» 

 

28. Генетикачеловека (1 

ч) 
Генетикачеловека. 
Кариотипчеловека. 
Основныеметодыгенетикичеловек
а: генеалогический, близнецовый, 

цитогенетический, 
биохимический, молекулярно-
генетический. 
Современноеопределениегенотипа
: полногеномноесеквенирование, 
генотипирование, 
втомчислеспомощьюПЦР-анализа. 
Наследственныезаболеваниячелов

ека: генные 
болезни, 
болезниснаследственнойпредраспо
ложенностью, 
хромосомныеболезни. 
Соматическиеигенеративныемутац
ии. Стволовыеклетки. 
Принципыздоровогообразажизни, 

диагностики, 
профилактикиилечениягенетическ
ихболезней. Медико-
генетическоеконсультирование. 
Значениемедицинскойгенетикивпр
е- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
кариотипчеловека, цитогенетическийметод, 
генеалогическийметод, биохимическийметод, 
близнецовыйметод, наследственныеболезни 

(моногенные, снаследственнойпредрасположенностью, 
хромосомные), медико-генетическоеконсультирование.  
Перечислятьособенностиизучениягенетикичеловека; 
приводитьпримерынаследственныхзаболеванийчеловека
, характеризоватьметодыихпрофилактики; 
обосновыватьзначениемедико-
генетическогоконсультирования. 
Выявлятьисравниватьмеждусобойдоминантныеирецесси

вныепризнакичеловека. 
Составлятьианализироватьродословныечеловека 
 

 дотвращенииилечениигенетическ
ихзаболеванийчеловека. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Наследованиерезус-фактора», 
«Генетикагруппкрови». 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 

Практическаяработа№ 2. 
«Составлениеианализродословны
хчеловека» 

 

ТЕМА 7. СЕЛЕКЦИЯОРГАНИЗМОВ. ОСНОВЫБИОТЕХНОЛОГИИ (3 ч) 

29. 

Селекциякакнаукаипро

цесс (1 ч) 

Селекциякакнаукаипроцесс. 
Зарождениеселекцииидоместикац
ия. УчениеН. И. 
Вавиловаоцентрахпроисхождения

имногообразиякультурныхрастен
ий. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: селекция, 
сорт, порода, штамм, доместикация, илиодомашнивание, 
центрымногообразияипроисхождениякультурныхрастен
ийиживотных, гибридизация, искусственныйотбор. 

Называтьисравниватьосновныеэтапыразвитияселекции. 
ИзлагатьучениеН. И. 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

Центрыпроисхождениядомашних
животных. Сорт, порода, штамм. 

Демонстрации: 
Портреты: Н. И. Вавилов. 
Таблицыисхемы: карта 
«Центрымногообразияи 

Вавиловаоцентрахпроисхождениякультурныхрастений; 
различатьцентрынакартемира,связыватьихместоположен
иесочагамивозникновениядревнейшихцивилизаций. 

 происхождениякультурныхрастен
ий», 

«Породыдомашнихживотных», 
«Сортакультурныхрастений». 
Оборудование: 
муляжиплодовикорнеплодовдики
хформикультурныхсортоврастений
; гербарий 
«Сельско­хозяйственныерастения» 

Сравниватьсортакультурныхрастений, 
породыдомашнихживотныхиихдикихпредков. 

Оцениватьрольселекциивобеспечениипродовольственно
йбезопасностичеловечества 
 

30. 

Методыидостижениясел

екциирастенийиживотн

ых 

(1 ч) 

Современныеметодыселекции. 
Массовыйииндивидуальныйотбор
ывселекциирастенийиживотных.  
Оценкаэкстерьера. 
Близкородственноескрещивание 
— инбридинг. Чистаялиния. 
Скрещиваниечистыхлиний. 
Гетерозис, илигибриднаясила. 

Неродственноескрещивание — 
аутбридинг. 
Отдалённаягибридизацияиеёуспех
и. 
Искусственныймутагенезиполуче
ниеполиплоидов. 
Достиженияселекциирастений, 
животныхимикроорганизмов. 

Демонстрации: 
Портреты: И. В. Мичурин, Г. Д. 
Карпеченко, М. Ф. Иванов. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
искусственныйотбор, массовыйотбор, 
индивидуальныйотбор, экстерьер, 
близкородственноескрещивание, чистаялиния, 
гетерозис, неродственноескрещивание, 
искусственныймутагенез, полиплоиды. 
Сравниватьформыискусственногоотбора 
(массовогоииндивидуального), видыгибридизации 

(близкородственнойиотдалённой), 
способыполученияполиплоидов. 
Приводитьпримерыдостиженийселекциирастенийиживо
тных 
 

 Таблицыисхемы: 
«Отдалённаягибридизация», 
«РаботыакадемикаМ. Ф. 

Иванова», «Полиплоидия». 
Оборудование:муляжиплодовикор
неплодовдикихформикультурных
сортоврастений. 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Экскурсия«Основныеметодыидос
тиженияселекциирастенийиживот

ных (населекционнуюстанцию, 
пле- 
меннуюферму, 
сортоиспытательныйучасток, 
втепличноехозяйство, 
лабораториюагроуниверситетаили
научногоцентра)» 

 

31. 

Биотехнологиякакотрас

льпроизводства (1 ч) 

Биотехнология как отрасль 
производства. Генная инженерия. 
Этапы создания рекомбинантной 
ДНК и трансгенных организмов. 
Клеточная инженерия. Клеточные 

культуры. Микроклональное  
размножение растений. 
Клонирование высокопродук- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
биотехнология, клеточнаяинженерия, геннаяинженерия, 
клонирование, трансгенныеорганизмы, ГМО 
(генетическимодифицированныеорганизмы). 
Характеризоватьбиотехнологиюкакотрасльпроизводства

, основныедостижениябиотехно- 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

 тивныхсельскохозяйственныхорга
низмов. 
Экологическиеиэтическиепробле
мы. ГМО — 
генетическимодифицированныеор
ганизмы. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы: 
«Объектыбиотехнологии», 
«Клеточныекультурыиклонирован
ие», 
«Конструированиеипереносгенов, 
хромосом» 

логиивобластипромышленности, 
сельскогохозяйстваимедицины 
Перечислятьихарактеризоватьосновныеметодыидостиже
ниябиоинженерии. 
Обсуждатьэкологическиеиэтическиеаспектынекоторыхи
сследованийвобластибиотехнологии (клонирования, 
искусственногооплодо-творения, 

направленногоизменениягеномаисозданиятрансгенныхо
рганизмов) 
 

 

 

11 КЛАСС 

1 чвнеделю, всего 34 ч, изних 2 ч — резервноевремя 

Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

ТЕМА 1. ЭВОЛЮЦИОННАЯБИОЛОГИЯ (9 ч) 

1. 

Эволюцияиметодыеёизу

чения (1 ч) 

Предпосылкивозникновенияэвол
юционнойтеории. 
Эволюционнаятеорияиеёместовб
иологии. 
Влияниеэволюционнойтеориинар
азвитиебиологииидругихнаук. 

Свидетельстваэволюции. 
Палеонтологические: 
последовательностьпоявлениявид
оввпалеонтологическойлетописи, 
переходныеформы. 
Биогеографические: 
сходствоиразличиефаунифлормат
ериковиостровов. 
Эмбриологические: 

сходстваиразличияэмбрионовразн
ыхвидовпозвоночных. 
Сравнительно-анатомические: 
гомологичные, аналогичные, 
рудиментарныеорганы, атавизмы. 
Молеку- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: эволюция, 
переходныеформы, филогенетическиеряды, виды-
эндемики, виды-реликты, законзародышевогосходства, 
биогенетическийзакон, 
гомологичныеианалогичныеорганы, 
рудиментарныеорганы, атавизмы. 

Перечислятьосновныеэтапыразвитияэволюционнойтеори
и. 
Характеризоватьсвидетельстваэволюции: 
палеонтологические, биогеографические, 
эмбриологические, сравнительно-анатомические, 
молекулярно-биохимические. 
Приводитьпримерыпереходныхформорганизмов, 
филогенетическихрядов. 
Приводитьформулировкизаконовбиогенетическогоизаро

дышевогосходства 
 

 лярно-биохимические: 
сходствомеханизмовнаследственно

стииосновныхметаболическихпуте
йувсехживыхорганизмов. 

Демонстрации: 
Портреты: К. Линней, Ж. Б. 
Ламарк, Ч. Дарвин, В. О. 
Ковалевский, К. М. Бэр, Э. 
Геккель, Ф. Мюллер. 
Таблицыисхемы: 
«РазвитиеорганическогомиранаЗем

ле», 
«Зародышипозвоночныхживотных
», «Археоптерикс». 
Оборудование:биогеографическаяк

 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

артамира; коллекция 
«Формысохранностиископаемыхж
ивотныхирастений»; 
влажныепрепараты 
«Развитиенасекомого», 
«Развитиелягушки» 

2. 

Историяразвитияпредст

авленийобэволюции (1 

ч) 

ЭволюционнаятеорияЧ. Дарвина. 
Предпосылкивозникновениядарв

иниз-ма. 
Движущиесилыэво­люциивидовп
оДарвину 
(избыточноеразмножениеприогра
ниченностиресур- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: систематика, 
естественныйиискусственныйотбор. 

Характеризоватьосновныеэволюционныеидеи, 
концепцииитеории; 
сравниватьвзглядынавидиэволюциюК. Линнея, Ж.Б. 
Ламарка, Ч. Дарвина. 

 сов, 
неопределённаяизменчивость, 
борьбазасуществование, 
естественный 
отбор).  
Синтетическаятеорияэволюции 
(СТЭ) иеёосновныеположения. 

Демонстрации: 

Портреты: К. Линней, Ж. Б. 
Ламарк, Ч. Дарвин. 
Таблицыисхемы: «Популяции», 
«Карта-
схемамаршрутапутешествияЧ. 
Дарвина», 
«Формыборьбызасуществование»
, «Естественныйотбор»,  

«Многообразиесортоврастений», 
«Многообразиепородживотных» 

ОцениватьвкладЛиннеявразвитиесистематикииобъяснят
ьпринципыбинарнойноменклатуры. 
Характеризоватьсодержаниеизначениеэволюционнойкон
цепцииЖ. Б. Ламарка. Оцениватьестественно-
научныеисоциально-
экономическиепредпосылкивозникновенияэволюционно
йтеорииЧ. Дарвина. 
РаскрыватьсодержаниеэволюционнойтеорииЧ. Дарвина; 

сравниватьнеопределённуюиопределённуюизменчивость
, естественныйиискусственныйотбор, 
формыборьбызасуществование. 
Описыватьположениясинтетическойтеорииэволюции 
(СТЭ) иобъяснятьеёзначениедлябиологии 

3. Вид: 

критериииструктура. 

Популяциякакэлементар

наяединицавида 

(2 ч) 

Микроэволюция.  
Популяциякакединицавидаиэвол
юции. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Популяции», 
«Мутационнаяизменчивость». 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
микроэволюция, вид, критериивида, ареал, популяция, 
генофонд, мутации, комбинациигенов. 
Характеризоватьвидкакосновнуюсистематическуюединиц
уицелостнуюбиологическуюсистему. 

 Оборудование:микроскоп, 
микропрепарат «Дрозофила» 
(норма, 

мутацииформыкрыльевиокраскит
ела),  модель-аппликация 
«Перекрёстхромосом». 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Лабораторнаяработа№ 
1.«Сравнениевидовпо 
морфологическомукритерию» 

Выделятькритериивида (морфологический, 
физиологический, биохимический, генетиче-ский, 
экологический, географический) 

иприменятькритериидляописанияконкретныхвидов. 
Характеризоватьпопуляциюкакструктурнуюединицувида
иэволюции. 
Описыватьпопуляциюпоосновнымпоказателям: состав, 
структура 

4. Движущиесилы 

(элементарныефакторы) 

эволюции (1 ч) 

Движущиесилы (факторы) 
эволюциивидоввприроде. 
Мутационныйпроцессикомбинат
ивнаяизменчивость. 
Популяционныеволныидрейфген
ов. Изоляцияимиграция. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 

«Движущиесилыэволюции» 
 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
комбинативнаяизменчивость, мутации, 
мутационныйпроцесс, популяционныеволны, 
дрейфгенов, изоляция, миграции. 
Характеризоватьэлементарныефакторыэволюции: 
мутационныйпроцесс, комбинативнаяизменчивость, 
популяционныеволны, дрейфгенов, изоляция, миграция. 
Устанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждумеханизмомирезультатомдейст
виядвижущихсил (элементарныхфакторов) эволюции 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

5. 

Естественныйотбориего

формы 

(1 ч) 

Естественныйотбор — 
направляющийфакторэволюции. 
Формыестественногоотбора. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Естественныйотбор», 
«Борьбазасуществование» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
естественныйотбор, борьбазасуществование. 
Описыватьмеханизмдействияестественногоотбора. 
Характеризоватьформыестественногоотбора (движущий, 
стабилизирующий, дизруптивный) 
исравниватьихмеждусобой. 
Характеризоватьборьбузасуществованиеисравниватьеёв

иды (межвидовая, внутривидовая, 
борьбаснеблагоприятнымифакторамивнешнейсреды) 

6. Результатыэволюции: 

приспособленностьорган

измовивидообразование 

(1 ч) 

Приспособленностьорганизмовкак
результатэволюции. 
Примерыприспособленийуорганиз
мов. Ароморфозыиидиоадаптации. 
Видивидообразование. 

Критериивида. 
Основныеформывидообразования: 
географическое, экологическое. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Приспособленностьорганизмов», 
«Географическоевидообразование
», 

«Экологическоевидообразование». 
Оборудование: коллекция 
«Примерызащитныхпри- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
приспособленность, 
покровительственнаяипредостерегающаяокраска, 
маскировка, видообразование. 
Описыватьмеханизмвозникновенияприспо-

собленийуорганизмов. 
Выявлятьпоизображениям, 
наживыхификсированныхпрепаратахпримерыприспо-
собленностирастенийиживотныхкусловиямсредыобитан
ия, 
доказыватьотносительнуюцелесообразностьприспособле
ний. 
Характеризоватьспособыимеханизмывидо-образования; 

описыватьисравниватьосновныеформыэкологическогоиг
еографическоговидообразования 
 

 способленийуживотных»; 
коллекциянасекомыхсразличным
итипамиокраски; 

наборплодовисемян. 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Лабораторнаяработа№ 
2.«Описаниеприспособленно-
стиорганизмаиеёотносительногох
арактера» 

 

7. 

Направленияипутимакр

оэволюции (2 ч) 

Макроэволюция.  
Формыэволюции: филетическая, 
дивергентная, конвергентная, 
параллельная. 
Необратимостьэволюции. 

Происхождениеотнеспециа­лизир
ованныхпредков. 
Прогрессирующаяспециализация. 
Адаптивнаярадиация. 

Демонстрации: 
Портреты: А. Н. Северцов. 
Таблицыисхемы: «Ароморфозы», 
«Идиоадаптации», 
«Общаядегенерация».  

Оборудование: модель 
«Основныенаправленияэволюции
»; объёмнаямодель 
«Строениеголовногомозгапозвон
очных» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
макроэволюция, филогенез, 
биологическийпрогрессирегресс, ароморфоз, 
идиоадаптация, общаядегенерация, адаптивнаярадиация. 
Характеризоватьформыэволюции. 

Выявлятьароморфозыиидиоадаптацииурастенийиживотн
ых. 
Сравниватьбиологическийпрогрессибиологическийрегре
сс, ароморфоз, идиоадаптациюиобщуюдегенерацию. 
Выявлятьвзаимосвязимеждупутямиинаправлениямиэвол
юцииурастенийиживотных 
 

ТЕМА 2. ВОЗНИКНОВЕНИЕИРАЗВИТИЕЖИЗНИНАЗЕМЛЕ (9 ч) 

8. 

ИсторияжизнинаЗемлеи

методыеёизучения. 

Гипотезыпроисхождения

Донаучныепредставленияозарожде
ниижизни. 
Научныегипотезывозникновенияж
изнинаЗемле: 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: креационизм, 
абиогенез, витализм, панспермия, биопоэз, коацерваты, 
пробионты, симбиогенез. 
Характеризоватьметодыизученияисторическогопрошлог



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

жизнинаЗемле (2 ч) абиогенезипанспермия. 
Химическаяэволюция. 
Абиогенныйсинтезорганическихве
ществизнеорганических. 
Экспериментальноеподтверждение
химическойэволюции. 
Начальныеэтапыбиологическойэво
люции. ГипотезаРНК-мира. 

Формированиемембранныхструкту
ривозникновениепротоклетки. 
Первыеклеткииихэволюция. 
Формированиеосновныхгруппжив
ыхорганизмов. 

Демонстрации: 
Портреты: Ф. Реди, Л. Пастер, С. 
Миллер, А. И. Опарин, Г. Юри. 
Таблицыисхемы: 

«ВозникновениеСолнечнойсистем
ы», «Развитиеорганиче- 

оЗемли. 
Перечислятьосновныеэтапыхимическойибиологическойэ
волюции. 
Излагатьсодержаниегипотезитеорийвозникновенияжизн
инаЗемле (креационизма, самопроизвольногозарождения 
(спонтанного), панспермии, гипотезыРНК-мира). 
ОписыватьэкспериментыС. Миллераи 
Г. 

Юрипополучениюорганическихвеществизнеорганически
хпутёмабиогенногосинтеза 
 

 скогомира», «Растительнаяклетка», 
«Животнаяклетка», 
«Прокариотическаяклетка» 

 

9. 

Основныеэтапыэволюци

иорганическогомиранаЗ

емле, 

развитиежизнипоэрамип

ериодам 

(2 ч) 

РазвитиежизнинаЗемлепоэрамипе
риодам. Катархей. 
Архейскаяипротерозойскаяэры. 
Палеозойскаяэраиеёпериоды: 
кембрийский, ордовикский, 

силурийский, девонский, 
каменноугольный, пермский. 
Мезозойскаяэраиеёпериоды: 
триасовый, юрский, меловой. 
Кайнозойскаяэраиеёпериоды: 
палеогеновый, неогеновый, 
антропогеновый. 
Характеристикаклиматаигеологи
ческихпроцессов.  

Основныеэтапыэволюциирастите
льногоиживотногомира. 
Ароморфозыурастенийиживотны
х. Появле-ние, 
расцветивымираниегруппживыхо
рганизмов. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 

«Развитиеорганическогомира», 
геохронологическаятаблица. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: эон, эра, 
период, ароморфозы, идиоадаптации. 
Знатьпоследовательностьэонов: катархей, архей, 
протерозой, фанерозой; эр: архейская, протерозойская, 
палеозойская, мезозойская, кайнозойская; периодов: 

кембрийский, ордовикский, силурийский, девонский, 
каменно-угольный, пермский, триасовый, юрский, 
меловой, палеогеновыйинеогеновый, антропогеновый. 
Характеризоватьосновныесобытиявразвитииорганическо
гомирапоэрамипериодамгеологическойистории; 
этапыразвитиярастительногоиживотногомира. 
Выделятьглавныеароморфозыурастенийиживотных. 
Сравниватьмеждусобойпредставителейсистематическихг
руппорганизмов, 

выявлятьчертыусложненияиприспособленностикусловия
мжизни 

 Оборудование: Коллекция 
«Формысохранностиископаемых

животныхирастений». 
Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Практическаяработа№ 1. 
«Изучениеископаемыхостатковра
стенийиживотныхвколлекциях». 
Экскурсия«Эволюцияорганическо
гомиранаЗемле»  

(вестественно-
научныйиликраеведческиймузей) 

 

10. 

Современнаясистемаорг

аническогомира (1 ч) 

Системаорганическогомиракакот
ражениеэволюции. 
Основныесистематическиегрупп

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: систематика, 
искусственнаяиестественнаяклассификация, 
бинарнаяноменклатура, принципиерархичности. 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

ыорганизмов. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Современнаясистемаорганическ
огомира» 

Характеризоватьсовременнуюсистемуорганическогомир
а 

11. Эволюциячеловека 

(антропогенез)  

(1 ч) 

Эволюциячеловека. 
Антропологиякакнаука. 
Развитиепредставленийопроисхо
ждениичеловека. 
Методыизученияантропогенеза.  

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
антропология, антропогенез, человекразумный (Homo 
sapiens), прямохождение, втораясигнальнаясистема. 
 

 Сходстваиразличиячеловекаиживо

тных. 
Систематическоеположениечелове
ка. 

Демонстрации: 
Портреты:Ч. Дарвин. 
Таблицыисхемы: 
«Сравнениеанатомическихчертст
роениячеловекаичеловекообразн

ыхобезьян». 
Оборудование: 
слепкиилиизображениякаменных
орудийпервобытногочеловека: 
камни-чопперы, рубила, скребла 

Перечислятьзадачиантропологии, 

этапыстановленияиразвитияпредставленийопроисхожде
ниичеловека. 
Излагатьосновныеположениятеории 
Ч. Дарвина, 
критическиоцениватьненаучнуюинформациюопроисхож
дениичеловека. 
Знатьсистематическоеположениевида Homo sapiens, 
перечислятьегоморфолого-

анатомическиепризнакиразногоуровня (тип, класс, 
отрядидр.). 
Устанавливатьчертысходстваиразличийчеловекаиживотн
ых. 
Объяснятьиоцениватьзначениенаучныхзнанийопроисхо
ждениичеловекадляпониманияместаироличеловекавприр
оде 

12. Движущиесилы 

(факторы) 

антропогенеза (1 ч) 

Движущиесилы (факторы) 
антропогенеза. 

Наследственнаяизменчивостьиесте
ственныйотбор. 
Общественныйобразжизни, 
изготовлениеорудийтруда, 
мышление, речь. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Сравнениеанатомическихчертстро
ениячеловекаичеловеко­образныхо

безьян»,  
«Основныеместапалеонтоло- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
факторыантропогенеза, групповоесотрудничество, речь, 

орудийнаядеятельность, полиморфизм. 
Характеризоватьдвижущиесилы (факторы) 
антропогенеза: биологическиеисоциальные, 
сравниватьихмеждусобой 

 гическихнаходокпредковсовремен
ногочеловека». 
Оборудование: муляжи  
«Происхождениечеловека» 

(бюстыавстралопитека, 
питекантропа, неандертальца, 
кроманьонца) 

 

13. 

Основныестадииэволюц

иичеловека 

(1 ч) 

Основныестадиииветвиэволюции

человека: австралопитеки, 
Человекумелый, 
Человекпрямоходящий, 
Человекнеандертальский, 
Человекразумныйсовременноготи
па. Находкиископаемыхостатков, 
времясуществования, 
областьраспространения, 

объёмголов- 
ногомозга, образжизни, 
орудиятруда. 

Демонстрации: 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 

австралопитек, человекумелый, человекпрямоходящий, 
неандерталец, кроманьонец, неолитическаяреволюция, 
первобытноеискусство. 
Характеризоватьисравниватьмеждусобойосновныестади
иэволюциичеловека: хронологическийвозраст, 
ареалраспространения, объёмголовногомозга, 
образжизнииорудиятруда 
 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

Таблицыисхемы: 
«Основныеместапалеонтологичес
кихнаходокпредковсовременного
человека», «Древнейшиелюди», 
«Древниелюди», 
«Первыесовременныелюди». 

Оборудование: муляжи 
«Происхождениечеловека»  

 (бюстыавстралопитека, 
питекантропа, неандертальца, 
кроманьонца); 

слепкиилиизображениякаменных
орудийпервобытногочеловека: 
камни-чопперы, рубила, скребла 

 

14. 

Человеческиерасыиприр

одныеадаптациичеловек

а (1 ч) 

Человеческиерасы. 
Основныебольшиерасы: 
европеоидная (евразийская), негро-

австралоидная (экваториальная), 
монголоидная (азиатско-
американская). 
Чертыприспособленностипредстав
ителейчеловеческихраскусловиямс
уществования. 
Единствочеловеческихрас. 
Критикарасизма. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы: 
«Человеческиерасы» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: расы, 
расогенез, социал-дарвинизм, расизм, метисация. 
Характеризоватьисравниватьпредставителейчеловечески

храс, раскрыватьпричиныимеханизмырасогенеза, 
перечислятьиприводитьпримерыприспособленностичело
векакусловиямсреды, 
примерыприспособительногозначениярасовыхпризнаков
. 
Доказыватьединствовида Homo sapiens, 
научнуюнесостоятельностьрасовыхтеорий, 
идейсоциальногодарвинизмаирасизма 
 

ТЕМА 3. ОРГАНИЗМЫИОКРУЖАЮЩАЯСРЕДА (5 ч) 

15. Экологиякакнаука(1 

ч) 
Экологиякакнаука. 
Задачииразделыэкологии. 
Методыэкологическихисследован

ий.  

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: экология, 
полевыенаблюдения, эксперименты, 
мониторингокружающейсреды, моделирование, 

экологическоемировоззрение. 

 Экологическоемировоззрениесов
ременногочеловека. 

Демонстрации: 
Портреты: А. Гумбольдт, К. Ф. 
Рулье, Э. Геккель. 
Таблицыисхемы: карта 

«ПриродныезоныЗемли» 

Перечислятьзадачиэкологии, 
еёразделыисвязисдругиминауками. 
Характеризоватьметодыэкологическихисследований 
 

16. 

Средыобитанияиэкологи

ческиефакторы (1 ч) 

Средыобитанияорганизмов: 
водная, наземно-воз- 
душная, почвенная, 
внутриорганизменная. 
Экологическиефакторы. 

Классификацияэкологическихфак
торов: абиотические, 
биотическиеиантропогенные. 
Действиеэкологическихфакторов
наорганизмы. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Средыобитанияорганизмов» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
средаобитания, экологическиефакторы, 
биологическийоптимум, ограничивающий 
(лимитирующий) фактор. 
Характеризоватьусловиясредобитанияорганизмов; 

классифицироватьихарактеризоватьэкологическиефакто
ры: абиотические, биотическиеиантропогенные. 
Описыватьдействиеэкологическихфакторовнаорганизмы
. 
Характеризоватьособенностистроенияижизнедеятельнос
тирастенийиживотныхразныхсредобитания 

17. 

Абиотическиефакторы 

(1 ч) 

Абиотические факторы: свет, 
температура, влажность. 
Фотопериодизм. Приспособления 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
абиотическиефакторы, фотопериодизм, 
биологическиеритмы. 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

организмов к действию 
абиотических  

Анализироватьдействиесвета, температуры, 
влажностинаорганизмыиприводитьприме- 

 факторов. Биологическиеритмы. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Фотопериодизм». 
Лабораторныеипрактическиера

боты: 
Лабораторнаяработа№ 
3.«Морфологическиеособенности
растенийизразныхместобитания». 

Лабораторнаяработа№ 
4.«Влияниесветанаростиразвитие
черенковколеуса» 

рыприспособленностиорганизмов. 

Проводитьбиологическиенаблюденияиоформлятьрезульт
атыпроведённыхнаблюдений 
 

18. Биотическиефакторы 

(1 ч) 
Биотическиефакторы. 
Видыбиотическихвзаимодействи
й: конкуренция, хищничество, 
симбиозиегоформы. Паразитизм, 

кооперация, мутуализм, 
комменсализм (квартиранство, 
нахлебничество). Аменсализм, 
нейтрализм. 
Значениебиотическихвзаимодейс
твийдлясуществованияорганизмо
ввприродныхсообществах. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Пищевыецепи» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
биотическиефакторы, хищничество, паразитизм, 
конкуренция, мутуализм, симбиоз, комменсализм, 
нахлебничество, квартиранство, аменсализм, 

нейтрализм. 
Характеризоватьбиотическиефакторыивидывзаимоотно
шениймеждуорганизмами; 
приводитьпримерывзаимнойприспособленностиорганиз
мов. 
Сравниватьмеждусобойвидыбиотическихвзаимодействи
йорганизмов 

19. 

Экологическиехарактер

истикивидаипопуляции 

(1 ч) 

Экологическиехарактеристикипо
пуляции. 
Основныепоказателипопуляции: 
численность, плотность, 
рождаемость, смертность, при-
рост, миграция. 

Динамикачисленностипопуляции
иеёрегуляция. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Популяции», 
«Закономерностиростачисленнос
типопуля- 
цииинфузории-туфельки». 

Лабораторныеипрактическиера

боты: 

Практическаяработа№ 
2.«Подсчётплотностипопуляцийр
азныхвидоврастений» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: популяция, 
численность, плотность, рождаемость, смертность, 
прирост, миграция, динамикачисленностипопуляции. 
Характеризоватьосновныепоказателииэкологическуюстр
уктурупопуляции; 
описыватьмеханизмырегуляциичисленностипопуляции 

ТЕМА 4. СООБЩЕСТВАИЭКОЛОГИЧЕСКИЕСИСТЕМЫ (9 ч) 

20. 

Сообществаорганизмов 

(1 ч) 

Сообществоорганизмов — 
биоценоз. Структурыбиоценоза: 
видовая, пространственная, 

трофическая (пищевая). Виды-
доминанты. Связивбиоценозе. 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: биоценоз, 
экосистема, биогеоценоз, виды-доминанты, 
экологическаяниша. 

Характеризоватьбиоценоз (сообщество), еговидовую, 
пространственнуюитрофическуюструктуры. 

 Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Пищевыецепи», 
«Биоценоз: составиструктура». 
Оборудование:модель- 
аппликация 

«Типичныебиоценозы»; гербарий 
«Растительныесообщества»; 

Объяснятьролькомпонентовбиоценозавподдержанииегос
труктурыисуществованиянаопределённойтерритории. 
Объяснятьбиологическийсмыслярусностиилистовоймоза
ики. 
Сравниватькомпонентыбиоценозов, ихвидовую, 

пространственнуюитрофическуюструктуры, 
связимеждуорганизмами 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

коллекция «Биоценоз» 

21. 

Экосистемыизакономер

ностиихсуществования 

(2 ч) 

Экологическиесистемы 

(экосистемы). 
Понятиеобэкосистемеибиогеоцено
зе.  
Функциональныекомпонентыэкоси
стемы: продуценты, консументы, 
редуценты.  
Круговоротвеществипотокэнергии
вэкосистеме. Трофические 

(пищевые) уровниэкосистемы. 
Пищевыецепиисети. 
Основныепоказателиэкосистемы: 
биомасса, продукция. 
Экологическиепирамиды: 
продукции, численности, 
биомассы. Свойстваэкосистем: 
устойчивость, саморегуляция, 

развитие. Сукцессия. 

Демонстрации: 
Портреты: А. Дж. Тенсли, В. Н. 
Сукачёв. 
Таблицыисхемы: 
«Природныесообщества», 
«Цепипитания», 
«Экологическаяпирамида» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: экосистема, 

биогеоценоз, продуценты, консументы, редуценты, 
трофическиеуровни, пищеваяцепьисеть, 
экологическиепирамиды, биомасса, продукция, 
сукцессия. 
Характеризоватьсвойстваэкосистемы 
(еёспособностькдлительномусамоподдержанию, 
относительнозамкнутыйкруговоротвеществ, 
необходимостьпотокаэнергии). 

Сравниватьпастбищныеидетритныепищевыецепи, 
трофическиеуровниэкосистемы. 
Различатьпирамидыпродукции, 
пирамидычисленностиипирамидыбиомассы. 
Составлятьцепиисетипитания. 
Перечислятьсвойстваэкосистем: устойчивость, 
саморегуляция, развитие (сукцессия). 
Описыватьмеханизмподдержанияравновесиявэкосистема

х. 
Характеризоватьсукцессии, 
выявлятьпричиныиобщиезакономерностисменыэкосисте
м 
 

22. 

Природныеэкосистемы 

(1 ч) 

Природныеэкосистемы. 
Экосистемырекиозёр. 
Экосистемахвойногоилиширокол
иственноголеса. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 

«Экосистемашироколиственногол
еса», «Экосистемахвойного 
леса», «Биоценозводоёма». 
Оборудование:гербариииколлекци
ирастенийиживотных, 
принадлежащихкразнымэкологич
ескимгруппамодноговида 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
водныеэкосистемы, биогеоценозы, фитопланк-тон, 
зоопланктон, бентос, гумус. 
Приводитьпримерыприродныхэкосистемсвоейместности
. 
Сравниватьназемныеиводныеэкосистемы; организмы, 

образующиеразныетрофическиеуровни 
 

23. 

Антропогенныеэкосисте

мы (1 ч) 

Антропогенныеэкосистемы. 
Агроэкосистемы. 
Урбоэкосистемы. 
Биологическоеихозяйственноезна
чениеагроэкосистемиурбоэкосист
ем. 
Биоразнообразиекакфакторустой

чивостиэкосистем. 
Сохранениебиологическогоразно
образиянаЗемле. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: «Агроценоз». 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
антропогеннаяэкосистема, агроэкосистема, 
урбоэкосистема, биоразнообразие. 
Характеризоватьагроэкосистемыиурбоэкосистемы, 
особенностиихсуществования. 
Приводитьпримерыантропогенныхэкосистемсвоейместн
ости, описыватьихвидовойсоставиструктуру. 

Сравниватьсоставиструктуруприродныхэкосистемиагроэ
косистем, агроэкосистемиурбоэкосистем 
 

 Оборудование: коллекция 
«Вредителиважнейшихсельскохо
зяйственныхкультур» 

 

24. Биосфера — 

глобальнаяэкосистемаЗе

мли (1 ч) 

УчениеВ. И. 
Вернадскогообиосфере. Границы, 
составиструктурабиосферы. Жи-
воевеществоиегофункции. 

Особенностибиосферыкакглобаль
нойэкосистемы.  

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: биосфера, 
живоевещество, динамическоеравновесие. 
ОцениватьвкладВ. И. 
Вернадскоговсозданиеученияобиосфере. 

Характеризоватьсоставбиосферы, 
функцииживоговеществабиосферыиопределять (накарте) 



Темыуроков 

иколичествочасов 

Основноесодержание Планируемыевидыучебной 

деятельностиобучающихся 

Динамическоеравновесиеиобратн
аясвязьвбиосфере. 

Демонстрации: 
Портреты: В. И. Вернадский. 
Таблицыисхемы: 
«Общаяструктурабиосферы», 
«Распространениежизнивбиосфер

е», «Озоновыйэкранбиосферы» 

областиегонаибольшегораспространения. 
Приводитьпримерыпроявленияфункцийживоговещества
биосферы, биогеохимическойдеятельностичеловека. 
Перечислятьособенностибиосферыкакглобальнойэкосис
темыЗемли 

25. 

Закономерностисуществ

ованиябиосферы (1 ч) 

Круговоротывеществибиогеохим
ическиециклыэлементов 
(углерода, азота). 
Зональностьбиосферы. 
Основныебиомысуши. 

Демонстрации: 

Таблицыисхемы: 
«Круговоротуглеродавбиосфере», 
«Круговоротазотавприроде» 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
целостностьбиосферы, круговоротвеществ, 
биогеохимическиециклыэлементов, 
зональностьбиосферы, биомы. 
Описыватькруговоротвеществ, 
биогеохимическиециклыазотаиуглеродавбиосфере. 

Объяснятьпричинузональностибиосферы. 
ПеречислятьихарактеризоватьосновныебиомысушиЗемл
и 

26. 

ЧеловечествовбиосфереЗ

емли (1 ч) 

ЧеловечествовбиосфереЗемли. 
Антропогенныеиз- 
менениявбиосфере. 
Глобальныеэкологические 

проблемы. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Примерныеантропогенныевоз- 
действиянаприроду», 
«Важнейшиеисточникизагрязнен
иявоздухаигрунтовыхвод», 
«Почва — важ- 

нейшаясоставляющаябиосферы», 
«Факторыдеградациипочв», 
«Парниковыйэффект», 
«Факторырадиоактивногозагрязн
ениябиосферы»; 
КраснаякнигаРФ, 
изображенияохраняемыхвидоврас
тенийиживотных 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
антропогенныеизменения, экологическийкризис, 
глобальныепроблемы. 
Характеризоватьбиосфернуюрольчеловека. 

Приводитьпримерыантропогенныхизмененийвбиосфере. 
Оцениватьпоследствиязагрязнениявоздушной, 
воднойсреды, измененияклимата, 
сокращениябиоразнообразия. 
Формулироватьсобственнуюпозициюпоотношениюкглоб
альнымирегиональным 
экологическимпроблемам, 
аргументироватьсвоюточкузрения. 

Называтьпричиныпоявленияприродоохраннойэтики, 
раскрыватьзначениепрогрессадляпреодоленияэкологичес
когокризиса 
 

27. 

Сосуществованиеприрод

ыичеловечества (1 ч) 

Сосуществованиеприродыичелов
ечества. 
Сохранениебиоразнообразиякако
сноваустойчивостибиосферы. 
Основарациональногоуправ-
ленияприроднымиресурса- 

Раскрыватьсодержаниетерминовипонятий: 
рациональноеприродопользование, устойчивоеразвитие, 
коэволюция. 
Характеризоватьрациональноеиспользованиеприродных
ресурсов; 
основныеположенияконцепцииустойчивогоразвития 

 мииихиспользование. 
Достижениябиологиииохранапри

роды. 

Демонстрации: 
Таблицыисхемы: 
«Биосфераичеловек»  

 

 

 

 


